




El plan de lectura LEER PARA SABER le ofrece una selección de títulos con actividades
que fomentan la lectura y tratan los tres procesos de comprensión lectora del programa 

PISA: obtención de información, interpretación del texto, y reflexión y valoración
sobre la forma y el contenido.

Las actividades de aula están pensadas y diseñadas para trabajar y desarrollarse
habilidades e inteligencias múltiples a través de la lectura.



1. 
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Título: 

Autor/a:  

Editorial: 

Colección: 

Año de edición: 

Lugar de edición: 

ISBN: 

Número de páginas: 

Completa la ficha del libro.

ANTES DE LA LECTURA

Antes de leer el libro:

*  Las siguientes palabras hacen referencia a las partes externas de un libro. Identifícalas y 
describe qué tipo de información aparece en cada una de ellas en este libro.

-	 Cubierta delantera.

	

-	 Cubierta trasera.

	

-	 Solapa.

	

-	 Lomo.

	

ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

2. 
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3. Tras haber leído el libro, responde a estas cuestiones. 

*  ¿Por qué crees que el autor lo titula “La lectora de mentes”? Propón otro título.

*  Resume brevemente el argumento del libro.

*  Diseña una nueva portada (fotografía o dibujo).

ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

DESPUÉS DE LA LECTURA
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ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

El libro trata de… Señala la opción u opciones que te parezcan más correctas y razona tu elección. 
Piensa que para ello debes tener en cuenta la globalidad del relato. Comparte tu opinión con el res-
to de compañeros y defiende tu postura. 

-	 Las relaciones entre dos niños.

	

-	 Reestructuración familiar.

	

-	 La comparación por inferioridad y superioridad.

	

4. 

5. Los tres grandes géneros literarios son la narrativa, el teatro y la lírica. 

-	 Define cada uno de los tres estilos con una o dos frases (puedes consultar fuentes externas).

	 Narrativa: 

	 Teatro:  

	 Lírica: 

-	 ¿A qué género literario corresponde la obra concreta que has leído? ¿Por qué?
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6. En un capítulo, Olivia “lee” por primera vez la mente. 

-	 Aparte de “leer” la mente, ¿qué otras palabras se refieren en el libro a este poder de Olivia? 

	

-	 ¿Has oído hablar alguna vez de la telepatía? 

	

-	 ¿Crees que hay personas que tienen telepatía? Investiga sobre este tema y haz un resumen que 		

	 tenga entre 3 o 4 líneas.

	

ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

7. ¿Qué tipo de relación existe entre los siguientes personajes? 

-	 Olivia y Carlos.

	

-	 Olivia y Sofía.

	

-	 Olivia y el monstruo.

	

-	 Carmen y David.
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ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

8. En el capítulo 1 Olivia se refiere al “olor”, “sabor”, “sonido” o “tacto” distinto que tienen las per-
sonas. Escribe aquellos olores, sabores y sonidos que te resultan agradables y los que te resultan 
desagradables. 

OLORES SABORES SONIDOS

AGRADABLES

DESAGRADABLES

9. En el capítulo 8 se hace referencia al YOGA. ¿Sabrías detallar la siguiente información sobre ello? 
Puedes consultar fuentes externas. 

-	 Definición.

	

-	 Origen.

	

-	 Tipos.

	

-	 Otras denominaciones.
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10. 

11. 

Elige cinco personajes concretos del libro y rellena esta ficha con sus rasgos físicos y psicológicos 
esenciales. Después, responde a la siguiente pregunta: ¿Con cuál de todos estos personajes te 
identificas más? ¿Por qué?  

PERSONAJE RASGOS FÍSICOS RASGOS PSICOLÓGICOS

1

2

3

4

5

En el capítulo 2, “Patrulla X”, se menciona a varios superhéroes. Localiza cuatro y busca 
información sobre sus poderes.

ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

12. El primer encuentro entre Carlos y Olivia se produce de forma telepática. Relaciona las frases con 
los personajes que las dicen en la novela. Puedes consultar el libro para responder:  

“Entonces… ¿eres como yo?”   

“Hola, Olivia. Soy…” 

“Eso hago, sí” 

“Me estás leyendo la mente” 

“Bueno, tú eres una chica y yo, un chico. Pero si te refieres a lo de leer los pensamientos, sí soy telépata, 

como tú”.

¿Te animas a continuar su conversación “telepática”? 
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ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

13. Como habrás podido leer, la protagonista piensa que un gran poder conlleva una gran res-
ponsabilidad. ¿Te imaginas como un superhéroe o superheroína? En este cuadro puedes 
dibujarte y después describir cuáles son tus superpoderes.

14. En el capítulo 4 Olivia descubre que su misión es ayudar a los demás. Ahora, te proponemos 
a ti que trates de ser como Olivia y escribas un listado de diez situaciones en las que te gus-
taría ayudar. 
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15. A lo largo de gran parte de la historia se habla del monstruo. Pero hay un primer momento 
en que Olivia tiene un encuentro con él.

Cuenta con tus palabras ese encuentro.

¿Cómo te hubieras sentido si te hubiera pasado a ti?  

¿Habrías reaccionado igual que la protagonista?

ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

16. Como habrás observado, el libro está dividido en 10 capítulos. Elabora una rima con cada 
uno, que cuente algo de lo que sucede en el capítulo. Puedes inspirarte en el siguiente ejem-
plo: La mujer asustada vivía con miedo y preocupada. 
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ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

17. Ordena, cronológicamente, las siguientes frases que resumen la historia. Para ello, puedes 
consultar el libro.

-	 Olivia cree que las personas son como las cebollas, con muchas capas. 
-	 El “ogro” se acerca a Carmen. 
-	 Los padres consideran a Olivia una hija excéntrica. 
-	 Olivia tiene el primer encuentro con el monstruo. 
-	 Sofía muestra su superpoder. 
-	 Olivia tiene su primer encuentro con Carlos. 
-	 David salva a Carmen y su hija. 

18. La novela termina revelando que Sofía tiene un superpoder contra el mal y logra vencerlo. 
En grupos de 4-5 integrantes, buscad en algún periódico una noticia que creáis interesante 
en relación con dicho tema (“el bien vence al mal”). Pegadla aquí y realizad un resumen.
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ACTIVIDADS DE CLASE LA LECTORA DE MENTES CÉSAR MALLORQUÍ

19. Vuelve a leer el capítulo nueve, titulado “La superniña”, e inventa un nuevo final para esta 
historia (mínimo 15 líneas). 

20. Haz una valoración CRÍTICA del libro que has leído. 

-	 ¿Te ha gustado la novela? Razona tu respuesta. 
-	 ¿Consideras que el argumento de la obra es creíble?  
-	 ¿Recomendarías esta lectura a tus amigos? Razona tu respuesta. 
-	 ¿Conocías a la autora? ¿Has leído algún otro libro suyo? ¿Cuál?  


