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CAPÍTULO UNO 

Y como cada día a la misma hora, el abuelo Elo  
salió a dar un paseo. Se ajustó la mochila y empuñó  
el bastón, abrió la puerta de casa y saludó a sus 
vecinos, recorrió la avenida principal y superó  
la linde del municipio. Entonces tomó el sendero  
de la izquierda y se adentró en el monte.

1. ¿Te apetece dar un paseo con el abuelo Elo?  
Busca el significado de estos objetos que lleva 
consigo durante la excursión y anótalo a continuación:

Prismáticos: 

Cantimplora: 

Mercromina: 

Navaja:  
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Cuando la caña se hundió en el cuerpo y lo atravesó 
sin por ello causarle ningún desgarro, el anciano supo 
que no se trataba de una oveja, sino de una de esas 
nubes que surcan el cielo.

2. El abuelo Elo se encontró con una nube atrapada  
en una zarza mientras daba un paseo. ¿Sabrías decir  
qué nombre tienen las siguientes nubes? 

El abuelo Elo tardó más de una hora en liberar  
a la presa y, cuando lo consiguió, la acunó entre sus 
brazos, le acarició el lomo y trató de calmarla.  
La nube dejó de temblar al momento y se sumió en un 
profundo sueño. Y su rescatador se sentó en el suelo, 
la apoyó en su regazo y esperó a que despertara. 

3. Hay caricias que nos ayudan a sentirnos mejor.  
Escribe tres momentos familiares en que hayas  
recibido alguna caricia y explica el porqué.

1.

2.

3.
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CAPÍTULO DOS 

El abuelo Elo saludaba a todo el mundo, sin distinción 
entre humanos y demás seres vivos, y daba los buenos 
días a gritos para que no se oyeran los ronquidos  
que salían de su mochila.

4. El abuelo Elo necesita tu ayuda para poder saludar 
como corresponde a todos los seres vivos con los que 
se topa en su camino. Indícale el nombre de cada uno 
a partir de su definición y completa el crucigrama.

a) Son las plantas más grandes del bosque.  
Tienen un tronco, ramas y hojas.

b) Son pequeños mamíferos roedores 
que viven en los árboles. Tienen colas 
largas y esponjosas, y les encanta  
comer nueces y semillas. 

c) Son animales que tienen plumas  
y pueden volar. 

d) Son pequeños animales con seis 
patas y a menudo tienen alas. Algunos 
ejemplos son las mariposas, las 
hormigas y los escarabajos. 

e) Son la parte colorida de las plantas 
que crecen en el suelo del bosque, y de 
la que se formará el fruto. Sus vistosos 
y coloridos pétalos atraen a los insectos, 
que ayudan con la polinización. 

f) Son pequeños vertebrados anfibios 
que pueden vivir en el agua y en la tierra. 
Tienen la piel húmeda y saltan muy alto.    

d

b

a

c

f

e
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Pero, entonces, si aquella nube era de verdad una 
recién nacida, ¿dónde estaban sus padres?

5. ¿Crees que la pequeña nube que se encontró  
el abuelo Elo echaba de menos a sus padres?  
¡Seguro que tú, en su lugar, sí! Dibuja a tus padres en 
estas nubes e indica sus cualidades más destacables.
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CAPÍTULO TRES 

Así y todo, había algo que saltaba a la vista,  
aun cuando no hubiera palabras para expresarlo:  
la nube estaba enferma.

6. Cuando el abuelo Elo se topó con la nube  
en el bosque, descubrió que estaba enferma  
y decidió ocuparse de ella y cuidarla. Representa 
mediante un dibujo cómo te sentirías tú si te hubiera 
sucedido a ti y qué habrías hecho. 
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Fue entonces cuando decidió  
que la llamaría Lucinda.

7. El abuelo Elo eligió un nombre muy apropiado para 
la nube, pues transmitía ‘luz’. Seguro que tu nombre 
expresa también algo muy especial. Crea un caligrama 
con él, explicando su significado.



98 99

 El abuelo Elo y la nube Lucinda

CAPÍTULO CUATRO 

El abuelo Elo recordó que su padre nunca le había 
permitido tener una de esas mascotas.

8. Nuestro abuelo protagonista, de niño, nunca pudo 
tener una mascota; por eso se sintió muy feliz al  
ver que la nube Lucinda se comportaba con él como  
si fuera un perrito. ¿Qué mascota tienes tú o te  
gustaría tener? Descríbela. 

La nube no se movió y su interior se oscureció un poco. 

9. ¿Qué crees que significa la expresión «su interior  
se oscureció un poco»?

Escribe una frase con esta expresión. 
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CAPÍTULO CINCO 

Echaron a correr de nuevo por el pueblo y,  
cuando alcanzaron la plaza Mayor, el abuelo Elo  
supo exactamente cuál sería su próxima broma.

10. La nube Lucinda y el abuelo Elo se divierten de lo 
lindo haciendo travesuras por el pueblo. Selecciona  
una de sus bromas narradas en este capítulo y  
cuéntala con tus propias palabras. 
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De repente, le había entrado un hambre voraz. 

11. Entre trastada y trastada, nuestros protagonistas 
hicieron una pausa y buscaron un lugar para desayunar. 
Localiza en esta sopa de letras seis palabras que designen 
alimentos que se puedan tomar para desayunar:

Q W E R T Y U I O P

A S D F G H J K L Ñ

G A L L E T A S A A

C V B N M Q A Z W S

X E D C R F V T G B

Y H N U L E C H E N

I F K L O Ñ P M B N

V R C X Z A A S D E

F U R H I L J K Y L

Y T R H P I Ñ I U T

Q A U N J C C A T S

A R Y T Ñ I Ñ S D E

S T O S T A D A H R

C I L I I I J Y Ñ T

C R R C A D H R P Y

R Y T O O A D D A I

G U R P Y D S H E L

T B I Z C O C H O E

Y L S Ñ F U S P S D

U C E R E A L E S V
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CAPÍTULO SEIS 

A algunos vecinos no les pareció correcto que un 
señor de ochenta años se comportara como un niño 
de ocho, pero solo había que mirar a la cara a esas 
personas para entender que lo que realmente tenían 
era envidia.

12. Seguro que hay muchas cosas que sabes hacer 
muy bien o tienes proyectos e ideas que despertarían 
una envidia sana en los demás. ¿Te apetece 
compartirlo con nosotros? Realiza un mapa mental 
que incluya algunas de tus grandes habilidades  
o ideas. ¡Deja libre tu imaginación! 
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Otros ancianos optaron por personarse en sus 
antiguos colegios y ocupar los mismos pupitres  
que usaron durante sus años como estudiantes.

13. Los abuelos del lugar volvieron a sus respectivos 
colegios porque querían sentir de nuevo la felicidad 
de estar aprendiendo. Su colegio les traía muy buenos 
recuerdos. ¿Y a ti? ¿Qué te inspira el nombre de tu 
colegio? Te invitamos a que lo decores aquí usando  
la técnica del lettering. Pues… ¡manos a la obra! 
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CAPÍTULO SIETE 

¿Acaso no sabe usted por qué bajan las nubes  
a buscar a las personas?

14. El abuelo Elo lleva ya seis días en compañía  
de la nube Lucinda y no sabe aún por qué…  
¿Podrías ayudarle escribiendo en esta nube una lluvia 
de ideas con todas las explicaciones posibles que  
se te ocurran? 



104 105

 El abuelo Elo y la nube Lucinda

El corazón de la nube se iluminó un instante. Y esa  
fue la única respuesta que el abuelo Elo obtuvo.

15.  En la vida, a veces recibimos respuestas que no 
nos esperamos o que nos sorprenden, como le sucede 
al abuelo protagonista de esta historia.  
Responde a las siguientes cuestiones:

¿Cómo te hubieras sentido si estuvieras  
en el lugar del abuelo? 

¿Cómo habrías reaccionado?
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CAPÍTULO OCHO 

Desprendían amor a raudales, y el abuelo Elo  
los adoraba.

16. La familia del abuelo Elo lo visitaba todos los 
domingos sin falta. Todos tenemos personas en 
nuestra familia que nos cuidan y nos quieren.  
Pero y tú…, ¿qué serías capaz de hacer por ellas?  
Anota sus nombres y la respuesta correspondiente  
en estas nubes:
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Será mejor que os explique algunas cosas que  
han pasado esta semana.  

17. La vida del abuelo Elo ha cambiado mucho 
desde que la nube Lucinda vive a su lado.  
¿Pero cómo explicarle todo a su familia?  
Échale una mano redactando con tus propias  
palabras la versión de lo ocurrido.
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CAPÍTULO NUEVE 

Si hay una nube en tu habitación, debes subirte  
a su grupa, espolearla con fuerza y lanzarte a surcar 
el cielo.

18. En grupos de cuatro, reflexionad sobre  
esta expresión y contestad a las siguientes preguntas:

¿La habéis escuchado alguna vez? 

¿Qué significa? ¿A qué se refiere? 

¿Por qué creéis que el autor la utiliza en este capítulo?

¿Qué quiere transmitir con ella?
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Lucinda esperó a que el abuelo Elo saboreara  
todos aquellos recuerdos y pensamientos, y cuando 
percibió que se le había llenado el corazón de amor  
y el cerebro de inteligencia, empezó a deslizarse  
por el cielo.

19. En ocasiones, como le sucede al abuelo Elo,  
los recuerdos nos hacen revivir momentos y 
emociones que han dejado huella en nuestra vida.  
¿Qué te sugiere este capítulo final, con el repaso  
de la vida del abuelo? ¿Has aprendido algo?  
Formula tu respuesta a modo de título para  
este cartel:
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Y Lucinda obedeció y ascendió hacia el firmamento.

20. Llega el momento de despedirse del abuelo Elo  
y de la nube Lucinda. Responde a estas preguntas:

¿Te gusta cómo acaba la historia? ¿Por qué?

Quizá prefieras escribir otro final. Pon a prueba tus 
dotes de escritor y propón un final distinto.

  




