«ATLANTICO. CUANDO
EL MUNDO SE TINO DE NEGRO»

Este no es el clasico relato de dos adolescentes

gue se enamoran y comparten juntos el resto

de su vida. Resulta un poco mas complicado.
Esta es la historia de un joven que era tan timido

que pensaba que su vida empezaria cuando terminase

el instituto. En otro lugar. Entonces, le rompieron

el corazoén, hizo un amigo, se hundié un barco,

conocid a Yolanda y vivio el mejor
fin de semana de su vida.




ATLANTICO ”
[ ] ] ”
Actividades de
comprension lectora

El mar parece infinito, pero tiene sus limites. Puede ser
un refugio, una frontera o el escenario de lo inesperado.

En Camelle, un pequeno pueblo de la costa gallega,
la vida esta a punto de cambiar. A través de estas
actividades, acompanaras a Lucas, que intenta
entender su mundo; a Man, un artista que vive
rodeado de mar, rocas y huesos; y a Yolanda, que
trae un aire nuevo cuando el horizonte se vuelve
oscuro.

No vas a leer una historia cualquiera. Esta es la
cronica de un momento en el que el océano se tino
de negro por culpa del Prestige.

Mientras acompanas a Lucas y a todo un pueblo que
resiste a rendirse, tendras que tomar tus propias
decisiones y enfrentarte a las mismas dudas que
ellos viven:
o ¢Qué haces cuando algo que amas se rompe?
« ¢Es posible mirar hacia otro lado cuando el
problema «no es tuyo»?
o ¢Te quedarias a luchar o buscarias una
salida lejos de alli?

Esta es la historia de lo que haces cuando tu mundo
se tife de negro. Al final tendras que decidir
quién eres tu cuando lo que mas quieres esta en
peligro.

El mar te esta mirando. ;jEstas preparado?

@




ATLANTICO
CAPITULOS 1-2

«La casualidad, la coincidencia, la serendipia son un
desorden aparente de los datos».

1.

A veces pensamos que las cosas ocurren por suerte.
Lucas y Man estan a punto de ver como un barco que
se hunde lejos de su casa cambia sus vidas para
siempre. Escribe un texto breve (80-120 palabras)
sobre un momento de tu vida que parecio una
casualidad: conocer a un amigo, un cambio de
planes, un susto o una alegria...

Termina tu texto con la frase:
«No fue casualidad.»

No fue casualidad




ATLANTICO m

CAPITULO 3

«Lo llamabamos “el Loco”, no “el Aleman”, ni
“Man”, ni “el Artista”».

2.

En Camelle, mucha gente llamaba a Man «el Loco»
sin conocerlo de verdad. Lucas descubre que,
detras de ese nombre, hay un artista con una
historia increible. Dibuja una mascara que
represente la verdadera personalidad de alguien
que conoces. En el exterior, pon las «etiquetas»
que otros nos ponen (el raro, el nuevo, el
callado...). En el interior, usa colores y simbolos
para mostrar lo que hay de verdad. Explica
brevemente por qué has elegido esos simbolos.




ATLANTICO

PRIMERA PARTE MAN
CAPITULOS 4-6

«Aqui la maestra sin nombre desaparece. Aqui
Manfred Gnadinger desaparece. Y aparece Man,
el Aleman de Camelle».

3.

Manfred decidio dejar atras su antigua vida para
convertirse en Man, el artista de las rocas. A veces
nosotros también cambiamos. Imagina que puedes
enviar una capsula del tiempo a tu «yo» de hace
dos anos. Enumera tres cosas que ya no forman
parte de ti (un miedo que superaste, un gusto que
cambio, un mote que ya no te duele...). y tres cosas
nuevas que te definen hoy.




ATLANTICO

CAPITULOS 7-12

«Nadie sabe por qué dej6 de usar ropa.

Ni por qué renuncio a todo para vivir en aquellas
condiciones.

(...) Nadie sabe qué fue antes».

4.

Hay ocasiones en las que juzgamos a alguien por
sus decisiones extrafas sin conocer su historia
completa. Man decidié vivir de forma extrema,
pero nadie sabe realmente qué le empujo a
hacerlo. Escribe una breve cronica (80-100 palabras)
para una revista local. Intenta explicar la vida de
Man con el respeto y empatia que mereceria
alguien a quien nadie entiende. ;Qué sentirias tu si
tuvieras que tomar una decision tan radical?




ATLANTICO

CAPITULOS 13-15
«SOMOS INVENCIBLES».

5.

En algunos momentos de nuestra vida nos
ponemos una armadura para que nadie note que
tenemos miedo. En la primera parte (maximo 50
palabras), describe una situacion en la que te
sentiste invencible. En la segunda parte (maximo
50 palabras), revela las inseguridades que podrias
esconder tras esa armadura. Escribe una pequena
reflexion que continle esta frase: «Nadie es tan
fuerte como parece».

INVENCIBLE

(INSEGURIDAD 1

NG J

Nadie es tan fuerte como parece...

o



ATLANTICO m

CAPITULOS 16-24
«—;Bien?».
6.

A veces, una sola palabra o un silencio dicen mas
gue mil frases. Man y Lucas se entienden sin
necesidad de explicarse todo lo que sienten.
Escribe un dialogo corto (8 a 10 interacciones)
entre dos personajes en un momento dificil. Usa
intervenciones cortas, maximo dos lineas, y anade
entre paréntesis los gestos o silencios que
expliquen lo que no se atreven a decir.




ATLANTICO
CAPITULOS 25-28
«—Muy tarde —dijo Man. Tenia razoénw.

7.

En la vida vivimos situaciones en las que sentimos
que, por mucho que queramos, no todo puede
salvarse. Man sabe que el tiempo se agota y que el
mar ya no sera el mismo después del desastre. A
veces nosotros también llegamos tarde para
arreglar algo o para decir lo que sentimos.
Recuerda una situacion real en la que sentiste que
no llegaste a tiempo (para pedir perdon, para
ayudar a alguien, para aprovechar una
oportunidad...). Cuéntalo con sinceridad. ;Qué
aprendiste al aceptar que el tiempo se habia
agotado?




ATLANTICO

CAPITULOS 29-30

«Le preguntaba al mar.
Seguro de que él tenia la respuesta».

8.

Lucas mira el océano Atlantico buscando
respuestas. La inmensidad del mar nos hace sentir
pequenos, pero también nos invita a imaginar un
futuro distinto. Dibuja una «brujula de ideas». En
cada punto cardinal, escribe una pregunta que le
harias al mar sobre tu futuro, tus suefos, tus
miedos... Deja que el horizonte sea tu guia.

El horizonte siempre te espera...




ATLANTICO

SEGUNDA PARTE PRESTIGE
CAPITULOS 31-33

«SOS. Peligro no definido».

9.

«SOS. Peligro no definido» es el comienzo de un
miedo que cambia todo. A veces, lo que mas
asusta es lo que no se ve. Imagina una situacion
donde algo cambia de repente (en el colegio, en
casa, en el pueblo). Nadie dice claramente qué
pasa, pero todos notan que el ambiente ha
cambiado. Escribe tres rumores que circularian
entre la gente y describe cdmo harian que te
sintieras. ;Crees que no saber la verdad te da mas
miedo que conocer el peligro real?




ATLANTICO

CAPITULOS 35-37
«...intentaban poner un precio al rescate».
10.

Mientras el barco se hundia, en las oficinas se
negociaba cuanto costaria el rescate. A veces, el
dinero parece mas importante que salvar el mar o
los animales. Si fueras un juez y tuvieras que
decidir qué es lo mas importante en esta situacion:
;Qué harias? Escribe un inventario de urgencia de
lo que el mar perderia y que ningun dinero podria
devolver jamas a la naturaleza.

Hay cosas que no tienen precio




ATLANTICO

CAPITULOS 38-40
«Las autoridades continuaban negando la realidad».
11.

Negar que algo esta ocurriendo no hace que
desaparezca. Mientras unos miraban mapas en un
despacho, otros sentian el chapapote en las
manos. En tu mesa tienes una pantalla dividida en
dos escenas que ocurren al mismo tiempo. En un
lado, alguien minimiza el desastre: «No es para
tanto», «Solo son manchas». En el otro, alguien
vive el desastre en la orilla, viendo como el mar se
vuelve negro. Escribe qué diria cada uno de ellos

ante la realidad que esta sucediendo.




ATLANTICO

CAPITULOS 41-44
«Nunca mais».
12.

Hay lemas que dejan de ser un grito y se convierte
en memoria. Cuando miles de personas salen
juntas a la calle, algo cambia para siempre.
Marchar juntos da una fuerza que no tenemos en
solitario. Imagina que eres un periodista que
informa sobre la gran manifestacion de «Nunca
Mais». Escribe un articulo (80-100 palabras) que
muestre lo que estas viendo y viviendo. No hables
solo de la masa de gente, sino la fuerza que se
siente al marchar codo con codo. ;Por qué estar
juntos cambia la forma en que nos vemos a
nosotros mismos?

No se trataba solo de limpiar el mar

ELp
LANETA g ESUN VERTEDERD




ATLANTICO

CAPITULOS 45-46
«—iQué podemos hacer nosotros contra esto?».
13.

Ante un desastre tan inmenso, es normal sentirse
pequeno y pensar que no puedes hacer nada. Lucas
se hace esa pregunta frente al mar negro: ;qué
podemos hacer nosotros contra esto? Escribe un
relato corto (60-100 palabras) en primera persona
en el que te sientas identificado con él. Elige un
gesto muy concreto y pequeno y explica como ese
pequeno acto, aunque te parezca minimo, cambia
tu forma de estar en el mundo.




ATLANTICO

CAPITULOS 47-48
«—Pero yo quiero ayudar».
14.

Lucas no puede ir a la playa a limpiar, pero ayuda
sirviendo cafés en el bar. A veces, ayudar no es
estar en primera linea, sino cuidar a los que estan
alli. Escribe un dialogo (6-8 intervenciones) entre un
joven que quiere ir a la arena y un adulto que le
pide que se quede ayudando en el bar. Usa frases
cortas que muestren argumentos validos y el ruido
de las tazas. ;Qué significa realmente «ayudar»?

Hay muchas formas de estar alli




ATLANTICO

TERCERA PARTE YOLANDA
CAPITULOS 49-54

«Decia “Madriz”. Sin embargo, pronunciaba
juventud, libertad».

15.

Lucas no describe solo un acento; describe una
forma de estar en el mundo. Yolanda trae consigo el
eco de «Madriz», pero sobre todo trae aire nuevo a
Camelle. Escribe un retrato de Yolanda (60-80
palabras) desde los ojos de Lucas, sin fijarte en su
aspecto fisico. Céntrate en lo que transmite cuando
habla, cuando se mueve o cuando mira el mar. ;Qué
siente Lucas al escuchar palabras como «juventud»

o «libertad» en su voz?
Ella hablaba otro idioma




ATLANTICO

CAPITULOS 55-59
«Yolanda dispar6: —Yo, ;qué?».
16.

Yolanda no baja la mirada, responde. Lois esta
acostumbrado a mandar, pero ese «Yo, ;qué?» le da
donde mas le duele. Reescribe la escena desde los
ojos de Lois, contando qué siente cuando ella le
planta cara. Muestra si siente rabia, sorpresa o si,
por un momento, se queda sin palabras. ;Como se
siente un lider cuando alguien deja de tenerle
miedo delante de todos?

Nadie le habia hablado asi jamas




ATLANTICO m

CAPITULOS 60-69
«Pero el mundo no se acaba donde empieza el mar».
17.

Lucas crecio creyendo que el mar era un limite, pero
Yolanda le enseno que es una puerta. Elabora un
dialogo dramatico entre el Lucas adulto y el Lucas
adolescente de Camelle que cuente como su «yo»
del futuro regresa al pasado para explicarle qué
significaba realmente aquella frase. Escribe
intervenciones cortas que respondan a la pregunta:
;Como cambio su vida al entender que el mundo
seguia mucho mas alla de las rocas?

El mar no era el final, era el principio

.'_\




ATLANTICO

CAPITULOS 70-75

«—TU tenerte que marchar. Lejos. Muy lejos».

18.

Marchar no es solo recorrer una distancia fisica, es
decidir crecer y cambiar. Para Lucas, Yolanda y
Man, irse o quedarse significa cosas muy
diferentes. Completa la tabla de cada personaje
comparando cdmo vive cada uno esta idea. Escribe
una conclusion de 5 lineas sobre cual de los tres
crees que es mas valiente

-

YOLANDA

Marchar también es una forma de quedarse




ATLANTICO

CAPITULOS 76-82
«El Atlantico no siempre es azul. Asi es».
19.

El Atlantico no siempre es azul; a veces es gris,
negro o transparente. Lo mismo ocurre con las
personas y con las historias que vivimos. Escribe
un texto (80-100 palabras) sobre el final de la
relacion entre Lucas y Yolanda. Relaciona ese mar
que ya no es azul con el rastro que Yolanda deja
en Lucas. Cuenta qué se queda con él cuando ella
se marcha y por qué eso es lo mas valioso.

La verdad no necesita ser bonita




ATLANTICO m

CAPITULOS 83-84

«Hay historias que nos persiguen hasta que
descubrimos su final».

20.

Lucas escribe desde el futuro, con el tiempo
suficiente para entenderlo todo. Yolanda no fue
solo un recuerdo de verano; fue la persona que le
abrié los ojos. Escribe un epilogo final en primera
persona como si fueras el Lucas adulto hoy.
Cuenta qué parte de aquel chico que miraba el mar
sigue viva en ti. Describe como es tu vida ahora 'y
como te ayudo aquel fin de semana negro a
encontrar tu propio color.






