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«SURFERRÁNEA 3.
NADIE LEE 

LA MISMA CARTA DOS VECES»

Tras haber terminado cuarto curso de Secundaria 
en Madrid, Jero regresa al pueblo costero de su familia 

para disfrutar de sus vacaciones, pero esta vez le acompaña 
su amiga Sara, que está pasando un mal momento. 

El Mediterráneo, sus olas y el surf pueden ser curativos, 
como lo serán el amor y la amistad. Sin embargo, un misterio 

se cruza pronto en su camino y los arrastra a un pasado 
de hace más de cincuenta años.� Doce cartas indescifrables 

que llegaron tras la desaparición de una joven 
y un asesinato no resuelto entran en juego.
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Actividades de  
comprensión lectora +10 

1.	

A veces los libros nos invitan a mirar dentro de 
nosotros. En esta historia, las cartas revelan más 
que secretos: muestran heridas, decisiones difíciles 
y vínculos invisibles. Antes de empezar, conecta 
con los ecos que podrías compartir con los 
protagonistas. A veces las historias no solo se leen, 
también nos leen a nosotros. Cada capítulo es un 
espejo en el que podrías verte reflejado. ¿Te animas 
a descubrir qué partes de Jero viven también en ti? 
Responde libremente a las siguientes preguntas 
reflexivas. 

¿Qué harías si te mandaran a un lugar donde 
no conoces a nadie y, de pronto, todo se 
complicara?, ¿te esconderías o te atreverías 
a cambiar tu historia?
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¿Alguna vez has sentido que alguien 
importante se alejaba de ti sin una 
explicación? ¿Cómo actuaste tú?, ¿te alejaste 
también o intentaste entender qué estaba 
pasando?

¿Alguna vez has sentido que tenías que 
dejar atrás algo o a alguien que querías 
mucho… aunque supieras que era lo mejor 
en ese momento?

¿Te has sentido alguna vez fuera de lugar… 
y de pronto has descubierto que ese sitio 
desconocido podía convertirse en tu lugar 
en el mundo?

2
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¿Alguna vez has sentido que pertenecías a un 
lugar que apenas conocías, como si una parte 
de ti ya hubiese vivido allí?

¿Qué hace que una amistad sea verdadera 
para ti? ¿Cuáles son esas «olas pequeñas» 
que te hacen sentir que vale la pena estar con 
ciertas personas?

¿Por qué crees que algunas heridas del 
pasado nos marcan tanto que seguimos 
cargándolas muchos años después? ¿Has 
sentido alguna vez que hablar puede aliviar 
lo que duele en silencio?
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¿Has sentido alguna vez que una 
conversación real, sin pantallas, puede ser 
más poderosa que cualquier red social? ¿Qué 
tipo de conexión crees que nace cuando 
alguien te escucha de verdad?

2.	

¿Y si cada lector descubriera un mensaje diferente 
en la misma carta? Este libro nos propone una 
aventura en la que nada está dicho una sola 
vez. Acompaña a Irene, Darío, Sara y Jero en su 
investigación por el pasado y reflexiona sobre lo 
que una carta antigua puede despertar en cada 
persona...

Explora tus expectativas antes de abrir la 
primera página: a veces, las primeras pistas 
están fuera del texto. Antes de empezar a 
leer, observa la portada del libro, su título y  
la sinopsis. Escribe una predicción: ¿qué tipo 
de historia crees que es?, ¿qué temas podrían 
aparecer?, ¿qué significa que nadie lea la 
misma carta dos veces? Luego, comparte tus 
ideas con tus compañeros en pequeño grupo.
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3.	

¿Qué esconde cada nombre? A veces, una sola 
acción revela todo un carácter. El libro nos da 
pistas a través de los actos y silencios de los 
protagonistas. 

Une cada personaje con su rasgo dominante 
y relaciónalos con su correspondiente  
justificación. ¡Vamos a descubrir la sabiduría 
que esconden estas frases populares!

Personaje Rasgo dominante Justificación

Jero Es sensible y leal Lidera la investigación 
con entusiasmo,  
sin miedo a entrar en 
lugares desconocidos 
ni a remover secretos. 

Isabelita Es curiosa y valiente Su desaparición y  
su silencio están  
marcados por el  
dolor, la incomprensión 
familiar y la necesidad 
de romper con lo  
establecido.

Sara Está herida por  
el pasado

Carga con una  
experiencia dolorosa  
y se muestra más 
introspectiva y frágil,  
aunque también  
evoluciona.

Darío Busca la verdad Está decidido a  
reconstruir el pasado 
de Isabelita y  
desentrañar lo que 
ocurrió en su familia.

Irene Es reservada y muy 
emotiva

Apoya al grupo  
desde una sensibilidad 
especial; empatiza con 
los demás y actúa de 
sostén emocional. 



8

NADIE LEE LA MISMA CARTA DOS VECES

4.	

¿Cómo puedes ordenar lo que parece un caos? 
¿Alguna vez has sentido que una escena tiene 
demasiadas emociones, giros o detalles? A veces 
basta con detenerse, observar y reorganizar 
para descubrir qué hay en el fondo del caos. Este 
ejercicio te reta a poner orden en una escena llena 
de misterio. 

Escoge uno de los capítulos más reveladores 
y haz un resumen breve (4 o 5 líneas) con las 
ideas más importantes. Concéntrate en cómo 
avanza la investigación, qué pistas aparecen 
y cómo reaccionan los personajes.
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5.	

¿Puedes volver a contar lo esencial con otras 
palabras? ¿Y si pudieras convertir un capítulo en 
un mensaje secreto, una carta que cambia, o una 
conversación que nunca ocurrió? A veces, volver 
a contar una escena desde otro formato no solo 
ayuda a entenderla mejor, sino que revela nuevas 
emociones y sentidos. ¿Te atreves a traducir el 
misterio con tus propias palabras? ¿Y si alguien no 
pudiera leer el capítulo que tú ya conoces? Serías 
el único en poder contárselo. Esta actividad te 
invita a reescribir lo más importante desde tu voz, 
como si tú también escondieras (o revelaras) una 
verdad.

Escoge un capítulo y cámbialo a otro  
formato: puede ser una noticia de  
periódico, un mensaje de WhatsApp entre 
los personajes, una carta, o incluso una 
conversación de chat.
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6.	

¿Qué pasaría si cada objeto tuviera una historia 
escondida? En esta historia, los objetos no son 
solo decorado: un viejo calendario con una carta 
escondida puede ser la llave de una vida. En esta 
actividad, tu misión es detectar esos objetos clave 
y descubrir qué dicen sin palabras. 

Haz una lista de al menos tres objetos 
significativos que aparecen en la novela. 
Describe su contexto, qué personaje los 
encuentra o los posee, y qué simbolizan. 
Explora el valor simbólico de los elementos 
materiales en la historia.
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7.	

¿Y si la historia cruzara fronteras y lenguajes? 
¿Podrías contar el misterio a alguien que no hable 
tu idioma? ¿Qué cambiarías, qué mantendrías? En 
este reto, además de traducir, deberás decidir qué 
elementos son esenciales para transmitir el alma 
de la historia en otra lengua y en formato digital.

Elige un fragmento clave del libro (5-10 
líneas) y tradúcelo a otra lengua que estés 
aprendiendo (inglés, francés, catalán, etc.). 
Luego, crea una diapositiva visual (como 
Canva o Genially) donde integres el texto  
traducido con una imagen simbólica y  
un breve comentario explicativo. Explora 
cómo el lenguaje puede abrir nuevas formas 
de contar lo que permanece escondido.
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8.	

¿Y si los secretos del libro hablaran de ti? ¿Qué 
pasaría si un acontecimiento de esta historia 
también tuviera sentido en tu propia vida? Algunos 
fragmentos nos interpelan porque nos recuerdan lo 
que somos o hemos vivido. 

Escoge una escena o frase significativa  
del libro y explica con un audio breve  
(como máximo 1 minuto) qué te ha  
hecho pensar, sentir o recordar. Usa  
una herramienta digital como Vocaroo, 
Padlet o Flip para compartirlo con toda  
la clase. Explora el puente entre lo que 
otros han vivido y lo que tú también  
podrías descubrir.
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9.	

¿Puedes encontrar las palabras que esconde la 
historia? ¿Y si el misterio también pudiera 
resolverse jugando? Algunas palabras se esconden 
entre letras, como los secretos entre las cartas del 
libro. 

Resuelve esta sopa de letras que contiene  
16 palabras que aparecen en el libro. Con ella 
podrás repasar conceptos clave mientras  
afinas tu mirada. Después puedes crear una 
con tus propias palabras importantes.

Q M L S M S X C P V S J

Q E F E U U R I L E I V

L R I C M A S D A R H R

N E S R I M I E Y D S E

M N A E S I L N A A P L

E D B T T S E T A D A O

N E E O E T N I Z I S J

S R L J R A C D I R A E

A O I E I D I A M T D B

J U T R O C O D R A O A

E G A O S N V C A R T A

L V B U O N C A S E T A
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10.	

¿Cuánto sabes realmente de lo que has leído? ¿Y si 
pudieras convertirte en el investigador más rápido 
de la historia? Ponte a prueba con este reto de 
velocidad y demuestra cuánto has captado de los 
primeros capítulos. 

Responde a estas 10 preguntas rápidas sobre 
los capítulos 1 al 10… ¡pero sin mirar el libro! 
Puedes hacerlo como un concurso por  
equipos en la clase o a modo de juego de 
escape digital.

1. ¿Dónde encuentran la carta?

2. ¿Qué relación tiene Darío con Isabelita?

3. ¿Qué encuentra Irene en el calendario?

4. ¿Qué peculiaridad tiene la carta de Isabelita?
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5. ¿Qué provoca el regreso de Jero al pueblo?

6. ¿Cómo se llama el personaje que guarda 
secretos del pasado?

7. ¿Quién propone seguir investigando lo 
que pasó con Isabelita?

8. ¿Qué uso le da el grupo a la caseta?

9. ¿Por qué Sara se muestra distante al 
principio?

10. ¿Qué tema central comienza a surgir  
en estos capítulos?
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11.	

¿Qué hay de verdad en los hechos históricos del 
libro? ¿Y si la historia que leemos tuviera raíces 
en la realidad? A veces, las novelas se inspiran en 
contextos sociales reales que también merece la 
pena explorar. 

Escoge uno de los temas que se proponen a 
continuación y busca información. Puedes hacerlo 
de manera individual o en grupos y presentarlo con 
una infografía, una línea del tiempo o una breve 
exposición:

Las mujeres silenciadas en la posguerra 
española.

El papel de las cartas personales en la  
comunicación antes de la época de internet.

Las desapariciones familiares en contextos 
de represión.

El tratamiento de la salud mental y el  
internamiento de mujeres durante el siglo xx 
en España.



20

NADIE LEE LA MISMA CARTA DOS VECES

12.	

¿Cómo sería el tráiler de esta historia si tú  
lo dirigieras? ¿Y si el libro tuviera una versión 
audiovisual para atraer a nuevos lectores?  
Imagina que eres parte del equipo creativo 
encargado de dar vida a los secretos del libro en 
un tráiler corto y potente.  

En colaboración con tus compañeros, diseña 
un guion ilustrado (storyboard) para un tráiler 
de 1 minuto de duración. Elige tres escenas 
clave del libro, añade frases impactantes, 
música sugerente y emociones que debe 
transmitir cada parte. Puedes hacerlo con 
herramientas como Canva, dibujos a mano 
o herramientas de edición de vídeo.
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13.	

Cálculo literario. ¿Y si el tiempo fuera otra pista del 
misterio? Cada carta tiene su fecha, y cada silencio 
su duración. En esta actividad, las matemáticas 
ayudan a reconstruir lo que fue borrado por el paso 
de los años.

Calcula. Si la carta de la tía Tomasa  
tardó 55 años en descifrarse y fue enviada 
en 1969, ¿en qué año se descubre? ¿Qué 
edad tendría Isabelita hoy si desapareció 
a los 20 años? Descifra el paso del tiempo 
como clave para desenterrar la verdad.
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14.	

¿Hasta dónde debe llegar un secreto que protege? 
A veces, lo que callamos puede salvar o hacer 
daño. Esta historia nos muestra que guardar un 
secreto es una elección compleja. ¿Qué pasa 
cuando lo que se oculta afecta a otros? ¿Cuándo 
es más valiente hablar?

Explora la tensión entre la lealtad y la verdad; 
después reflexiona sobre si se debe guardar 
un secreto cuando este implica una injusticia 
y relaciónalo con el papel de la tía Tomasa.
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15.	

Juega al verdadero/falso. ¿Te atreves a descubrir 
qué parte del relato es fiel a los hechos y cuál 
encierra un giro inesperado? A veces, lo que 
parece evidente oculta una trampa. Este juego 
pondrá a prueba tu atención a los detalles 
y aprenderás a discriminar entre lo que los 
personajes dicen y lo que realmente sucede. 

Responded por parejas a estas afirmaciones  
y corregid las que sean falsas.

Darío encuentra la carta en la habitación 
de la abuela. 

Irene es quien toma la iniciativa para  
investigar a Isabelita. 

Sara no quiere saber nada de la  
investigación porque no confía en Darío.

Gervas es un personaje que genera  
confianza desde el principio. 

V

V

V

V

F

F

F

F
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Isabelita nunca quiso marcharse del pueblo. 

La caseta es un lugar clave para la historia.

En la historia no se encuentran fotografías 
antiguas. 

Irene tiene que escribir una redacción para 
poder aprobar. 

Jero no forma parte del grupo de amigos 
que investiga. 

La historia mezcla el presente y el pasado 
familiar. 
 

V

V

V

V

V

V

F

F

F

F

F

F
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16.	

Mapa emocional ¿Y si cada lugar guardara una 
emoción enterrada? Como si fueran huellas 
invisibles, los espacios del libro están cargados de 
recuerdos, silencios o descubrimientos. ¿Podrías 
mapear esos sentimientos? Esta actividad te invita 
a explorar cómo el lugar afecta lo que sienten los 
personajes… y quizá también a ti. 

Dibuja un mapa que incluya los lugares clave 
del libro (caseta, playa, hotel, biblioteca, casa 
de la iaia Carme, etc.). Asigna a cada sitio  
una emoción que predomine en las escenas 
que ocurren allí. Añade símbolos o colores 
para representar la intensidad o el cambio 
emocional. Explora el vínculo entre espacio 
y emoción como pistas del relato interior.
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17.	

¿Y si la historia no terminara en el libro, sino en tu 
día a día? Lo que has leído en este libro puede darte 
pistas para entenderte mejor, tomar decisiones o 
imaginar futuros posibles. 

Estas preguntas te invitan a llevar el libro contigo, 
más allá del aula.

¿Qué harías si descubrieras que en tu  
familia hay silencios que duelen más que 
las verdades?

¿Qué carta escribirías hoy si supieras que 
alguien la leerá dentro de muchos años? 
¿Qué mensaje dejarías?



26 27

SURFERRÁNEA  3

¿Qué historia del pasado de tu familia o de 
tu entorno crees que vale la pena rescatar 
y contar?

 

18.	

¿Y si Isabelita no fuera solo un personaje, sino el 
eco de muchas mujeres reales silenciadas? A veces, 
la ficción se convierte en espejo de historias que sí 
ocurrieron. Esta actividad te invita a salir del libro 
para descubrir a esas mujeres que, como Isabelita, 
vivieron injusticias que el mundo tardó en escuchar. 
Investiga sobre otras mujeres reales que vivieron 
situaciones parecidas a la de Isabelita.

Busca un ejemplo histórico (como Pepa 
Flores, Simone de Beauvoir, Juana Doña,  
o alguna mujer de la posguerra española)  
y exponlo en clase mediante una breve 
presentación con imágenes y citas.
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19.	

¿Y si una historia como la de Isabelita —marcada por 
silencios, cartas no respondidas y voces invisibles— 
te ayudara a detectar una necesidad en tu entorno 
y convertirla en una propuesta real para mejorar tu 
comunidad? Esta historia nos muestra cómo lo que 
no se dice puede transformar vidas. Ahora tú puedes 
actuar para dar voz a lo que aún no se escucha. 

En equipos, identificad un problema real de 
vuestro entorno cercano (como el aislamiento 
de las personas mayores, la falta de espacios 
para expresarse, la invisibilidad de ciertas 
historias, etc.). 
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20.	

¿Y si los secretos del pasado también fueran llaves 
para el futuro? Esta actividad une el ingenio con la 
emoción; la lógica con la memoria personal. Jugar 
con códigos es solo el primer paso. Después, toca 
escribir lo que aún no puedes decir… pero que un día 
podría iluminarte.

Parte 1: codifica. Escribe un mensaje sobre 
el final del libro usando letras impares, 
como en las cartas cifradas. Intercámbialo 
con un compañero y descifra el suyo.
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Parte 2: proyecta. Escribe una carta que te 
gustaría abrir dentro de 10 años. Guárdala 
en un sobre decorado con símbolos que 
representen quién eres hoy. Puedes incluir 
una foto, una lista de sueños o una canción 
escrita a mano.


