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1. Este libro encierra muchos momentos mágicos,  
pero, antes de descubrirlos juntos, ¿qué te parece  
si conocemos a sus protagonistas?

Responde a las siguientes preguntas:

¿Cómo se llama la narradora y protagonista?

¿Qué le le sucedía a su abuela Olivia al comienzo  
de la historia?

¿Cómo es Alonso, el pretendiente de la abuela?

¿Quién es Carlos?

¿Cómo se sentía Nuria, la madre de Alicia?
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2. En el libro se dice en un momento dado:  
«Solo faltaba un arcoíris al fondo y un camino lleno  
de ladrillos dorados», haciendo un guiño a El mago  
de Oz. Partiendo de la casilla de salida, ve construyendo 
tu particular camino de baldosas amarillas pisando 
solo aquellas que contengan un sustantivo abstracto 
hasta llegar a la meta. ¡Adelante!

SALIDA Terror Amor Calefacción Silla

Raqueta Pantalón Sueño Esperanza Alegría

Camiseta Abeja Piara Aire Agua

Canción Sorpresa Velocidad Navidad Colmena

Mesa Wifi Casa Muñeca Reloj

Televisión Respeto Cariño Sabiduría META
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3. Al comienzo de la historia, Alicia se encuentra 
con un sujeto peculiar vestido con traje de chaqueta 
y chaleco, que asoma su cabeza por una alcantarilla. 

Dibuja ese instante mágico.

¿Cómo te sentirías si te hubiera pasado a ti?

¿Qué hubieras hecho tú?



Actividades de comprensión lectora

202 203

4. Responde a las siguientes preguntas para entrenar 
tu comprensión lectora. Y si contestas bien..., ¡tachááán!

Obtendrás la palabra clave que estamos buscando. 

¿Cuánto tiempo de vida 
le queda a la abuela?

A Un mes

O

S

M

E

P

M

S

T

U

I

A

R

M

D

E

T

I

¿Cómo se llama  
el abuelo?

¿En qué medio de 
transporte hacen el viaje? 

¿Qué animal aparece  
en el sueño de Olivia?

¿Quién se pasa la noche 
entera roncando?

¿Cómo se titula  
el cuento sufí que  
relata la abuela?

Un año

Una semana

Autobús

Microbús

Coche

Valerio

Carlos

Alonso

Valerio 

Pedro

Juan

Un hipopótamo

Un elefante

Una jirafa

El anillo del rey

La princesa 

La reina
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5. Cuando el miedo nos invade, se activa en nuestro 
cuerpo la adrenalina, preparándonos para la  
acción ya sea ante un peligro o una oportunidad.  
Así, la abuela Olivia, tras despertar del coma,  
desea irremediablemente abandonar el hospital  
y transformar su look de oruga en el de mariposa. 

Escribe tres cosas que te den miedo y explica el porqué.

Primera:

Segunda:

Tercera:
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6. A lo largo del relato se mencionan muchos personajes 
fantásticos de Alicia en el País de las Maravillas, 
de Lewis Carroll. Búscalos en esta sopa de letras. 
Localiza SEIS de ellos en esta sopa de letras y haz  
una breve descripción de cada uno. Puedes investigar 
para saber más de ellos.

Q W E R T Y U I O P

A S D F G H J K L Ñ

Z X C O N E J O A A

C V B N M Q A Z W S

X E D C R F V T G B

Y H N U J L I R Ó N

I G K L O Ñ P M B N

V A C X Z A A S D E

F T R H I L J K Y L

Y O R H P I Ñ I U T

Q A U N J C C A T S

A R Y T Ñ I Ñ S D E

S T R U Z A K B H R

C I L I I I J Y Ñ T

C R R C A D H R P Y

R Y T O O A D D A I

G U R P Y D S H E L

T L A G L I E B R E

Y L S Ñ F U S P S D

U R E I N A O S A V
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7. En nuestra vida, hay momentos mágicos en que 
recibimos noticias que nos despiertan muchas 
emociones, como cuando, al comienzo de la historia, 
el doctor Madriguero les anuncia a Alicia y a su madre 
que tiene dos noticias que darles: «una buena 
y una mala». 

Recuerda noticias que hayas recibido y que te hayan 
hecho sentir estas emociones:

Tristeza: 

Enfado: 

Miedo: 

Alegría: 
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8. Carpe Diem, Carpe Diem… empezó a gritar la madre 
de Alicia en un momento trascendental de la historia. 
Luego encendió la radio y se pusieron todos a saltar 
y a cantar. ¿Lo recuerdas?.

La música puede ayudarnos a vivir momentos  
mágicos. Por eso te proponemos  que colorees este 
mandala inspirándote en la música que más te guste:
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9. Ha llegado el momento de dejar que surja 
la magia. ¿Sientes pasión por algo? Elabora una lista 
con tus diez aficiones favoritas y explica 
por qué lo son.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10. 



Actividades de comprensión lectora

208 209

10. El estado de aburrimiento nos estimula a explorar 
nuestra creatividad, pues el cerebro nos está avisando
de que la situación actual es deficiente 
y necesitamos motivarnos para avanzar. 
Pon a prueba tu creatividad y deja 
que la magia fluya... sin límite.
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11. Con la ayuda de un proyector y un portátil, Carlos 
había seleccionado fragmentos de sus películas 
favoritas. Entre ellas, había algunas infantiles, como 
El mago de Oz, Peter Pan, Charlie y la fábrica de 
chocolate e incluso Alicia en el País de las Maravillas. 
¿Conoces estas películas?

Haz un breve resumen de alguna de ellas o de 
cualquier otra película mágica que hayas visto. 
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12. En su viaje multiaventura en honor a Olivia,  
los personajes viven ciertos momentos mágicos  
y maravillosos. ¿Los recuerdas? Haz un mapa  
mental que refleje también lo que experimentaron  
los personajes al vivirlos. 
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13. Alicia cada vez que se pone nerviosa, cierra 
los ojos, respira y se sumerge en mundos mágicos. 
¿Tienes tú también alguna estrategia para relajarte?

Regálate cinco minutos para practicar la relajación  
con estas posturas de yoga:

Mariposa

Jirafa

Perro

Mono
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14. Hay dos consejos muy importantes que le dice 
Olivia a su nieta: «Todo esto pasará, no lo olvides» 
y «No dejes de soñar». Organizaos en grupos de 
cuatro y reflexionad sobre estas palabras mágicas. 
Luego responded a las siguientes preguntas: 

¿Habéis escuchado antes esas palabras? 

¿Qué creéis que significan?  

¿Cómo os sentiríais si alguien os diera esos consejos?
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15. Alicia observa atentamente todo lo que hay 
a su alrededor y descubre situaciones y momentos 
maravillosos que la ayudan a ser más feliz. Pero a ver 
cómo eres tú de observador... ¿Sabrías decirnos 
dónde están los animales ocultos en estas imágenes?
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16.  En el silencio de la noche la abuela Olivia hace 
vivir un momento mágico a quienes la acompañan en 
su viaje multiaventura contándoles un cuento popular 
sobre un rey y un anillo. ¿Conocías la historia? 
¿Qué te ha parecido?

Es hora de desempolvar tu pluma mágica y redactar 
una historia fantástica con la que dejar boquiabiertos 
a tus compañeros de clase.  
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17. El lettering nos permite hacer creaciones mágicas. 
Inventa y escribe un nuevo título para este libro. 
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18. La realidad es compleja, y a veces las personas no 
somos lo que parecemos. Como algunos personajes 
del libro, que esconden dentro algún mágico misterio. 

Define brevemente a cada uno de ellos, pero antes 
responde a estas preguntas: 

¿Quién es el protagonista de esta historia? 

¿A quiénes clasificarías como personajes principales 
y a quiénes como secundarios?
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19. En el último capítulo, Alicia nos cuenta una de  
sus mágicas experiencias con los personajes de Alicia 
en el País de las Maravillas. 
Descríbela con tus propias palabras. 
 
¿Cómo te hubieras sentido si te hubiera pasado a ti? 

¿Habrías reaccionado igual que la protagonista?
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20. Para terminar nuestra aventura mágica, 
recordamos las palabras que la abuela Olivia solía 
repetir a sus amigos: «No he tenido mala suerte por 
dormir durante once años de mi vida. La mala suerte 
habría consistido en despertarme y no haberme dado 
cuenta de que soy sumamente afortunada». 

Haz memoria y escribe en qué momentos de tu vida te 
has sentido muy afortunado, y acompáñalos de un dibujo.




