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Orientacions

ALLA ON SIGA
EL MEU COR

Objectiu general

Amb aquestes activitats es pretén que els alumnes
reflexionen sobre les seues relacions d’amistat i
amor amb el sexe oposat. Pel que fa a I'educacio
per a la salut es pretén que els alumnes tinguen una
informacio de primera ma sobre la importancia i
necessitat de les donacions tant d'organs com de
sang, eliminant de passada falses creences.

Novel-la de tints romantics, en qué un trasplantament de cor serveix d’eix per a conéi-

xer el mon interior de dos adolescents turmentats per les seues pors, les seues angoi-

xes i, alhora, amb desitjos de viure i estimar. L'obra presenta una lectura lineal, amb un

llenguatge senzill i agil que arribara al lector sense cap tipus de dificultat.
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ACTIVITAT 1
(Abans de la lectura): HIPOTESI DE LECTURA

Objectius

« Desenvolupar I'expressio escrita i la creativitat.
« Deduir una historia a partir de paragrafs solts.

Treballar en grups de forma eficac.
« Motivar la lectura del llibre.

Descripcio

El professor/a llegira en veu alta als alumnes els paragrafs seguents, en un ambient
relaxat d'audicio:

“Es va enfrontar a la seua mirada, i va ser aleshores quan es va adonar que ell estava pal-lid, quasi tan
espantat com ho havia estat ella en el moment de descobrir que estava a punt de caure. Els seus ulls
traslluien por, i allo donava a la seua cara un efecte estrany que encara la va desconcertar més”.

(pag. 10)

“I tot i ser espantosa, eterna, sabia que representava la porta de la seua esperanca, la clau de la seua
nova vida. La cicatriu solament era I'empremta visible, el vestigi del que havia pasat.” (pag. 22)

“Vlestia bé, amb classe, i les seues maneres no eren vulgars, ja ho havia comentat amb Carolina. Ara, a
més, hi havia la moto. No hi entenia massa, en maquines com aquella, pero encara que ell li havia dit
que només era una 125, la veritat és que pareixia bona, i estava cuidada, relluent. Com és que algu
amb una moto aixi buscava faena a Vallirana?"” (pag. 79)

“—Estimes el record de Gloria i el batec d’aquest cor, pero no m’estimes a mi! Continues estimant-la a
ella! Has sequit aquest batec, res més! Es com si féra un eco!”. (pag. 198)

Es dividira la classe per grups i hauran d'imaginar de que tracta el llibre amb les pistes
aportades per aquests paragrafs i el titol que préviament els haura dit el professor/a.

Una volta realitzades les histories es posaran en comu i decidiran entre tots quina o qui-
nes son les mes creibles.

Orientacions

Durada: 2 hores.

Agrupament: grups de 4 0 5.
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ACTIVITAT 2
(Durant la lectura): TiTOLS

Objectius

« Diferenciar el tema principal dels secundaris i ser capa¢ d’enunciar-lo en una sola
frase.

« Ser capac de trobar expressions formalment suggerents i que evoquen un deter-
minat contingut.

« Comprovar que hi ha diferents maneres de dir el mateix.

« Valorar el perqué d’un titol, tant des del punt de vista del contingut com des del
punt de vista formal.

Descripcio

S’explicara als alumnes la importancia que té el titol (de capitols en particular, o d’o-
bres en general), com a resum de la tematica o com a element suggerent per a incitar a
la lectura.

Els alumnes hauran de posar titols a cada capitol a mesura que es vaja llegint el llibre,
explicant, en cada cas, quin criteri han utilitzat per a adjudicar aquest titol i no un altre.

En acabar cada part es pot fer una posada en comu dels titols escollits.

Orientacions

El professor haura d’explicar que hi ha diferents criteris que s’han de tindre en compte
per I'autor a I'hora de titular capitols o obres. L'un pot ser resumir directament el con-
tingut; pero altres autors, i segons les obres, prefereixen posar titols més ambigus, que
tinguen “ganxo” per a incitar a la lectura i que, tot i la seua aparent ambiguitat, el lector
s'adona que, una volta llegit el capitol (o el llibre), té una estreta relaciéo amb el seu con-
tingut. D'altres prefereixen titular els capitols i estructurar la novel-la en parts, com el
cas que ens ocupa.

Durada: una hora cada sessio.
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ACTIVITAT 3
(Durant la lectura): LA PARELLA IDEAL

Objectius

« Desenvolupar I'expressié oral i escrita.

« Ser capac de visualitzar i verbalitzar els seus desitjos.

« Saber escoltar i respectar les diferents opinions i gustos dels companys/es.
« Enriquir-se a partir de les comparacions d'opinions diferents.

Descripcio

Es dividira la classe en grups compostos exclusivament per xics o xiques.

Hauran de fer un retrat robot de I'nome/dona dels seus somnis, a partir de caracteristi-
ques de tot tipus: fisiques, culturals, educacionals, de personalitat, valors humans,
etics, etc.

Es posaran en comu, apuntant les caracteristiques esmentades en la pissarra, la qual
estara dividida en dues parts: I'una per a la dona ideal i I'altra per a I'nome ideal.

Una volta acabada I'exposicio de tots els grups es veura en les caracteristiques apunta-
des en la pissarra qué és el que tenen en comu I'home i la dona ideals i qué és el que els
diferencia.

Orientacions

Segons com siga el grup d'alumnes, el professor ha de transmetre’ls que aquesta activi-
tat ha d’anar encaminada a reforcar actituds de coneixement i respecte pel sexe oposat.
Per tant, haura de tindre compte que el tema no se li escape de les mans i provoque,
justament, tot el contrari. S'ha de ser realista i no caure en topics ni en actituds masclis-
tes o grolleres. Durada: 2 hores. Agrupament: grups de 5 o 6 alumnes.
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ACTIVITAT 4
(Despreés de la lectura): FENT AMISTAT

Objectius

« Desenvolupar la creativitat i imaginacio.

Reflexionar sobre les seues actituds i comportaments en situacions concretes.
« Desenvolupar I'expressié oral actuant i parlant en public.

Valorar les actuacions del seu grup i les dels altres.
Descripcio

Es dividira la classe en grups. Cadascun d’aquests haura de preparar una representacid
teatral de no més de deu minuts de durada en que es dramatitze una manera de fer
amistat amb una persona del sexe oposat (lligar). Els grups la prepararan lliurement, i
depén només d’ells el desenvolupament i el final.

No obstant aix0, el professor decidira per a cada grup on han de situar I'accio; propo-
sem els ambients seglents, tot i que en poden ser d'altres:

bar — cafeteria — discoteca
carrer — parc — barri
col-legi — classe — pati — biblioteca

campament — vacances amb els pares

Quan les tinguen preparades es posaran en escena a la classe utilitzant tots els recursos
materials que consideren necessaris: vestuari, cintes de musica, rumor de veus, etc. en
funcidé de I'ambient que se’ls haja assignat.

Una volta vist es comentara a la classe el que pensen, si els ha agradat o no, si ho con-
sideren realista, que farien en una situacio similar, etc.

Orientacions

Per a plantejar aquesta activitat, seria bo prendre com a punt de partida I'inici del llibre i
recordar de quina manera es realitzen les primeres trobades entre Montse i Sergi.
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També son valides les orientacions manifestades en |'activitat anterior.

Durada: la preparacié durara dues hores. La posada en escena variara en funci6 del
nombre de grups.

Material: cada grup buscara el que necessite.

Agrupament: grups de 4 alumnes.
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ACTIVITAT 5
(Després de la lectura): DONACIO

Objectius

« Reflexionar sobre la importancia que té donar sang i organs.
« Eliminar topics sobre aquest tema i potenciar una actitud solidaria.
» Educar per a la salut.

Descripcio
Posar-se en contacte amb alguna institucio com ALCER i sol-licitar informaci6 sobre

transplantaments d’organs: nombre de donacions, criteris de seleccid, persones benefi-
ciades, com es duu a terme el transport dels organs, les intervencions, etc.

Convidar algun membre de I'associacié o alguna persona vinculada a aquesta (per
exemple, algu que haja rebut un trasplantament) a participar en una taula redona amb
els alumnes o a impartir una xarrada sobre el tema.

Orientacions

Durada: 2 hores.
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