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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené Camps ACTIVIDADES

1.	Completa	la	ficha	del	libro.

2.		Antes	de	comenzar	a	leer	el	libro	Botellas de pesadillas,	fíjate	bien	en	la	
ilustración	de	la	portada	y	lee	el	resumen	que	aparece	en	la	contraportada.	Con	
esta	información	imagina	qué	puede	ocurrir	en	el	libro.	Haz	un	pequeño	resumen	
y	escríbelo	a	continuación:

Título

Autor/a

Ilustrador/a

Editorial

Colección

ISBN

Número	de	páginas
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené CampsACTIVIDADES

3.		Responde	a	estas	preguntas	sobre	la	autora	y	la	ilustradora.	Encontrarás	la	
información	en	las	páginas	finales	del	libro.

 1  ¿Cómo se llama la autora del libro?

 2  ¿En qué ciudad nació?

 3  ¿Qué máster cursó en el American Film Institute?

 4  ¿Con qué obra ganó el Premio Edebé de Literatura Infantil?

 5  Y ahora, vamos con la ilustradora. ¿Cómo se llama?

 6  ¿En qué se licenció y dónde lo hizo?

 7  ¿Por qué obra recibió el VI Premio de ilustración Lola Anglada?

 8   La ilustradora ha incluido su blog en el libro. Entra en él y contesta:  
¿Qué libros son sus preferidos?
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené Camps ACTIVIDADES

4.		En	el	capítulo	número	1	se	describen	todos	los	miedos	que	tiene	Alberto,	 
el	protagonista	del	libro.	Búscalos	en	esta	sopa	de	letras	y	señálalos	en	rojo.	
Puedes	encontrar	hasta	ocho	miedos.

O B G W U M K F Ñ M L

S B I C H O S S D E O

C B A Q G N C O L M B

U S Z B J S U Ñ D S O

R R F A N T A S M A S

I J G O I R P S D X V

D N M B R U J A S E B

A G K L T O Q A C X R

D N L S A Q D I R J G

H O M B R E S A C O L

E N D R A G O N E S J

   Pregunta en casa a qué le tenías miedo cuando 
eras pequeño y cómo te ayudaron a superarlo, y 
escríbelo a continuación:
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené CampsACTIVIDADES

5.		El	libro	describe	el	aspecto	físico	de	Morfeo,	así	como	la	máquina	que	lleva	
consigo.	Haz	un	dibujo	que	refleje	cómo	lo	imaginas	tú.

  Y ahora contesta:

 1  ¿Cómo tratan a Morfeo en el pueblo?

 2  ¿Por qué piensas que lo tratan así?

 3 	 Busca	en	el	diccionario	el	significado	de	prejuicio.

 4   ¿Crees que puede ser esto lo que le pasó a Morfeo? ¿Por qué?  
Razona tu respuesta.
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené Camps ACTIVIDADES

6.		Las	siguientes	oraciones	se	encuentran	al	final	de	determinados	capítulos.	
Numéralas	por	orden	de	aparición	y	señala	en	qué	página	están	y	a	qué	capítulo	
pertenecen.	Escribe	los	números	en	inglés	o	francés,	según	el	idioma	que	
estudies.

  ¡NO ME ATRAPARÉIS NUNCAAAAAA!

 PÁGINA 

 CAPÍTULO 

  LA NOCHE SE ACERCA YA A UNA VELOCIDAD ATERRADORA.

 PÁGINA 

 CAPÍTULO 

  EL TROTAMUNDOS, RESIGNADO, ACOMPAÑA AL POLICÍA.

 PÁGINA 

 CAPÍTULO 

  ALBERTO SE QUEDA DORMIDO.

 PÁGINA 

 CAPÍTULO 

  ¡PREFIERE RESOLVER PROBLEMAS DE MATES!

 PÁGINA 

 CAPÍTULO 
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené CampsACTIVIDADES

7.	 	Subraya	en	rojo	los	efectos	que	aparecen	en	el	libro	cuando	se	escapan	las	
pesadillas.

 CALOR  ESCARABAJOS  CORRER LENTAMENTE  LLORAR

 INCENDIO  BANDADA DE PÁJAROS  CONEJOS  RATAS

 ESTAR SIN PELOS  TORMENTA  NO SABER HABLAR

  A continuación, inventa otros tres efectos que se pudieran dar:

8.	Une	con	una	flecha	a	cada	persona	con	su	pesadilla.

 MARÍA LA PASTELERA TORMENTA

 GEMA ANDA MUY LENTA

 PADRE MARCELINO CUBIERTA DE ESCARABAJOS

 CRISTINA NO TIENE HUESOS

 EL POLICÍA NO TIENE DIENTES
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené Camps ACTIVIDADES

 9.	 	Usando	el	diccionario	en	línea	de	la	Real	Academia	Española	de	la	lengua	
(http://www.rae.es),	busca	el	significado	de	las	siguientes	palabras:

 REPUTACIÓN 

 CLOQUEAR 

 ESTRAFALARIO 

 TROTAMUNDOS 

 GARRAFA 

10.		A	lo	largo	del	libro,	nos	encontramos	con	diferentes	estados	de	ánimo	del	
personaje	principal,	Alberto.	Describe	un	momento	en	el	que	muestre	cada	uno	
de	esos	estados	de	ánimo.

 TRISTEZA

 MIEDO

 ALEGRÍA

   Y ahora, piensa en ti y describe una situación en la que hayas sentido uno de esos 
estados de ánimo.
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené CampsACTIVIDADES

 11.	 	Piensa	en	las	tres	emociones	que	hemos	descrito	en	la	actividad	anterior	y	
busca	una	canción	que	te	guste	y	que	creas	que	define	cada	una	de	ellas.	
Escribe	su	título	y	su	autor	(búscalos	en	Internet).

 12.	 	El	siguiente	fragmento	se	ha	extraído	del	libro,	pero	está	incompleto.	 
Para	localizarlo	y	así	poder	completarlo,	sigue	las	seis	pistas	que	te	ofrecemos	
a	continuación:

 A  Se encuentra en un capítulo con número par.

 B  Está después de la página 17.

 C  Se halla antes de la página 85.

 D  Está antes del capítulo 9.

 E   Si sumas los dígitos de su página, el resultado es 5 y la raíz cuadrada del número 
de la página es 7,07.

 F  La suma de los dígitos de la página anterior es 13.

TÍTULO DE LA CANCIÓN AUTOR

TRISTEZA

MIEDO

ALEGRÍA

«—Tenéis que aprender a ser  —dice la mujer con un 
—. Así que hoy, hasta la  de comer, vais a ir 

de la ,  en clase, que os  al lado.
Tomad, os  una nota para la  Elena».
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené Camps ACTIVIDADES

 13.	Señala	con	una	X	los	valores	y	temas	que	creas	que	se	trabajan	en	este	libro.

  EL RESPETO A LOS DEMÁS

  LA AMISTAD

  LA INMIGRACIÓN

  LA REBELDÍA

  LAS RELACIONES FAMILIARES

  LA SUPERACIÓN DEL MIEDO

  LA IMAGINACIÓN

 14.	Escoge	la	afirmación	que	creas	más	correcta	y	explica	por	qué.

  La historia que has leído es:

 a) realista b) fantástica

  El narrador es:

 a) externo a la lectura b) un personaje del libro

  El relato está escrito en:

 a) primera persona b) tercera persona
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené CampsACTIVIDADES

 15.	 	En	un	momento	del	libro,	la	alcaldesa	es	víctima	de	una	de	las	pesadillas.	No	
puede	hablar	bien	y	nadie	la	entiende.	Las	oraciones	no	tienen	sentido.	Si	te	fijas	
bien	en	el	ejemplo	que	aparece	a	continuación,	podrás	descifrarlas	sin	dificultad.

SALLIDASEP ED SALLETOB AMALL SE ORBIL ETSE.

ESTE LIBRO SE LLAMA BOTELLAS DE PESADILLAS.

RES EDEUP ON OTSE, ODNASAP ÁTSE EUQ OL A NÓICACILPXE ANU 
RARTNOCNE Y SOAC ETSE RALORTNOC EUQ SOMENET.

AGALP ATSE NOC SOMERABACA Y SOTNUJ SODOT NÓICULOS ANU 
SOMERARTNOCNE EUQ SIÉPUCOERP SO ON.

¿ARAC ASE NOC SODOT SIÁRIM EM ÉUQ ROP?

¡¡¡SOADRAUGSER!!! ODABACA NAYAH SALLIDASEP SATSE EUQ ATSAH 
AGLAS ON Y ASAC US A AYAV ONU ADAC EUQ.
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené Camps ACTIVIDADES

 16.	 	Si	te	has	fijado,	habrás	visto	que	el	libro	consta	de	19	capítulos,	pero	ninguno	
tiene	título.	Repásalos	e	inventa	un	título	que	resuma	en	pocas	palabras	qué	
ocurre	en	los	CAPÍTULOS	PARES.

2

4

6

8

10

12

14

16

18
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BOTELLAS DE PESADILLAS · Marta Gené CampsACTIVIDADES

 17.	 	Imagina	por	un	momento	que	eres	crítico	y	contesta	a	estas	preguntas	sobre	el	
libro:

 1  ¿Qué te ha gustado más del libro?

 2  ¿Y qué te ha gustado menos?

 3  ¿Qué te ha emocionado más?

 4  ¿Y qué te ha hecho reír más?

 5  ¿Crees que el título es acertado?  ¿Por qué?

 6  Si tuvieras que cambiar el título, ¿cuál le pondrías?
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