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Un dia complicado

Antes de la lectura:

ACTIVIDAD 1

CONECTANDO
oBJ ETIVOS GENERALES

Potenciar el gusto por la lectura placentera.
e Despertar el interés y la curiosidad de los estudiantes.
e Generar hipétesis.
e Fomentar la capacidad critica.

DESCRIPCION

A partir del titulo, los estudiantes llevardn a cabo las siguientes actividades:

1. Tras leer el titulo, los alumnos/as escogerdn un color que
represente o capte la esencia de la idea clave. Deberan colorear
el marco del circulo.

2. A continuacion, dibujaran un simbolo en el interior del circulo
gue represente o capte la idea del titulo.

3. Por ultimo, dibujaran una imagen que mejor represente
el contenido del relato, en el interior del marco.




ACTIVIDAD 2

OBJETIVOS GENERALES

e Despertar el interés y la curiosidad de los estudiantes.
e Generar hipétesis.
* Atraer alos lectores hacia el libro.

DESCRIPCION

CONECTANDO CON EL LIBRO. El docente escribe en la pizarra el titulo

del libro UN DIA COMPLICADO. Los alumnos/as tendran que decir o escribir
en su cuaderno/papel continuo palabras clave que crean que van a aparecer
en la historia. Al final de la lectura, retomaran esta lista y comprobaran
cudntas han acertado.

\. J

Reflexiona sobre las siguientes ideas:

e ¢COmo te sientes antes de leer el titulo?
e ¢Cudl es la primera emocion que te viene a la cabeza?
e ¢Qué te gustaria encontrar en este libro?
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Durante la lectura:

ACTIVIDAD 3

MI RETO, TU RETO, NUESTRO RETO

OBJETIVOS GENERALES

e Desarrollar las expresiones oral y escrita.

* Vincular las vivencias de la pandilla con las vivencias personales.
e Activar el conocimiento previo y las vivencias personales.

* Investigar sobre los ODS.

* Potenciar las habilidades sociales necesarias para trabajar en grupo.

DESCRIPCION

Esta actividad tiene DOS partes. El objetivo es conocer los ejes de los ODS.
- En la primera parte, los estudiantes escribirdn en una columna

todo lo que saben sobre los ODS.

- En la segunda parte de la actividad, se dividird la clase en grupos
de 4 personas. Cada uno tendra que buscar informacién de una «P»
(eje de los ODS). Transcurrido un tiempo, cada miembro del equipo
expondrad al resto la informacién que han encontrado. Para terminar,
el equipo tendra que elaborar un producto final libre que recoja toda

la informacion (mapa mental, esquema, visual thinking, cancion...)




ACTIVIDAD 4

STOP AL BULLYING

OBJETIVOS GENERALES

e Sensibilizar a los estudiantes sobre el impacto del bullying.
* Fomentar la empatia y el respeto entre los compafieros/as.
* Promover la comunicacién abierta sobre el tema.

Materiales

e Papel y boligrafos.

e Cartulinas y marcadores.

* Cinta adhesiva.

* Hojas con situaciones hipotéticas de bullying.

DESCRIPCION

Tras una breve introduccién o sensibilizacién acerca del bullying,

realizaremos las siguientes actividades:

1. Icebreaker — «Circulo de empatia» (10 minutos):

Forma un circulo con los estudiantes.

Pide a cada estudiante que comparta una experiencia positiva que
haya tenido recientemente y que haya contribuido a su felicidad.
Este ejercicio ayuda a establecer una atmdsfera positiva antes de

abordar un tema més serio.

2. Dinamica principal - «Construyendo un entorno libre de bullying»

(30 minutos):

Divide a los estudiantes en grupos pequefios y entrega a cada grupo

papel y boligrafos.
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Asigna a cada grupo una situacién hipotética de bullying
(puedes crear escenarios que involucren diferentes formas

de bullying: verbal, social, ciberbullying, etc.).

Pide a cada grupo que desarrolle una breve obra de teatro o escena
que aborde la situaciéon de manera positiva, mostrando cédmo podrian
haberse comportado de manera diferente para prevenir el bullying.
Después de la actividad, cada grupo presenta su escena

y se fomenta la discusion sobre las alternativas positivas.

Cerraremos la sesion con una tertulia sobre las experiencias
de los estudiantes durante la actividad.
Ademas, les invitaremos a reflexionar sobre cémo pueden contribuir

individualmente a crear un entorno escolar libre de bullying.

Crea un mural colectivo con las cartulinas, en el que los estudiantes
escriban o dibujen compromisos para prevenir el bullying

en su entorno.




Después de la lectura:

ACTIVIDAD 5

NOS PONEMOS EN ACCION

OBJETIVOS GENERALES

* Tomar conciencia de la realidad del planeta.

* Llevar a cabo acciones relacionadas con el eje KPERSONAY.

e Desarrollar el pensamiento critico y creativo.

* Desarrollar las expresiones oral y escrita.

* Potenciar las habilidades sociales necesarias para trabajar en grupo.

DESCRIPCION

En la actividad 3, los estudiantes han investigado sobre los cuatro ejes
de los ODS, ahora se centraran en el eje kPERSONA». Se divide la clase
en 5 grupos y a cada uno de ellos se le asignara un ODS. Tendran que:

Buscar informacion sobre el ODS.

Responder a estas preguntas:
e ¢Cuales son sus metas?
e ¢CAmo afecta el ODS en el mundo?
e ¢Qué momento del cuento vinculas con el ODS?

Relacionar el ODS con su entorno.

Contestar a esta pregunta:
e ¢Qué acciones puedes llevar a cabo?
e Con toda la informacion que han recogido, han de elaborar un triptico.
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ACTIVIDAD 6

FORMA UNA BRIGADA

OBJETIVOS GENERALES

e Desarrollar una actitud proactiva de los estudiantes.

e Desarrollar las expresiones oral y escrita.

* Favorecer el desarrollo del pensamiento critico y la creatividad.
* Sumarnos al ODS 17, crear alianzas.

DESCRIPCION

En esta actividad, aportaremos nuestro granito de arena. Tras haber
investigado en la actividad anterior sobre los ODS, es hora de ponerse

en accion.

Para cada uno de los objetivos, deberds pensar cémo podrias contribuir

a ese objetivo. Numéralos en funcion de tu compromiso e inicia tu camino.
Puedes hacer campafas o unirte a otros compafneros/as para no estar
solo y llevar a cabo ALIANZAS ODS n.° 17.




