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OBJETIVOS GENERALES

1. Fomentar el gusto por la lectura a través de un libro que
combina ternura, humor, realidad y fantasia.

2. Potenciar las habilidades sociales necesarias para trabajar en
grupo. Desarrollar la colaboracién y comunicacién entre los alumnos
y alumnas, promoviendo un ambiente de trabajo en equipo.

3. Aplicar técnicas digitales. Integrar herramientas digitales en
las actividades de lectura y escritura para enriguecer la experiencia
educativa.

4. Desarrollar la empatia, la autoestima y la aceptacion
de la diversidad, a partir de la historia de una protagonista con
una discapacidad.

5. Estimular el pensamiento critico y la reflexion emocional abordando
temas como el conflicto, la amistad, la construccién de la identidad
y la resiliencia.

6. Potenciar la creatividad y la expresion oral, escrita y artistica
permitiendo distintas formas de participacién e implicacion
del alumnado.

7. Crear un ambiente seguro y de confianza en el que cada alumno
pueda explorar su mundo interior y compartir sus ideas y emociones.

ORIENTACIONES

 Clima positivo en el aula. Es fundamental promover un ambiente en
el aula en el que se respete y valore cada opinién. Este clima de confianza
les permitira expresarse y participar libremente.

* Adaptacion a los intereses del grupo. Las actividades pueden abordarse con
diferentes niveles de profundidad, adaptdndose a los intereses y habilidades
del alumnado.

* Método de aprendizaje cooperativo. El aprendizaje cooperativo promueve
el trabajo en equipo puesto que contribuye a que los estudiantes se apoyen
mutuamente para alcanzar objetivos comunes, lo que mejora las relaciones
interpersonales y enriquece el aprendizaje.

* Rutinas de pensamiento. Las rutinas de pensamiento ayudan al alumnado
a iniciar, discutir y reflexionar sobre sus ideas. Estas rutinas pueden facilitar
la conexién con el texto y fomentar un pensamiento mds critico y analitico.
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TEMAS PARA TRABAJAR A TRAVES DE LA LECTURA

La lectura de la obra puede dar pie a debates y reflexiones sobre:

® La diferencia como valor: la discapacidad, lo que nos hace Unicos;
lo que otros no ven, pero nos define.

e Laimaginacion como refugio y recurso: la historia del hada como metafora
de la ternura, la proteccién familiar y la fuerza interior.

® La construccién de la identidad: ¢Quién soy? ¢Quién fui? EEn quién me
estoy convirtiendo?

e La amistad y los vinculos sociales: del rechazo al vinculo, cédmo las
relaciones pueden transformarse.

® Los conflictos y la reconciliacion: prejuicios, etiquetas, malentendidos...,
y cédmo abrir espacio al didlogo.

® Las emociones en el transito a la preadolescencia: miedo, enfado, alegria,
duda, insequridad, valentia, ilusién...

e El papel de la familia y las historias que nos cuentan: cémo influyen las
narraciones familiares en nuestra autopercepcién.

e La verdad, la fantasia y los descubrimientos importantes: {Qué pasa
cuando una verdad deja de doler y empieza a iluminar?
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ACTIVIDAD 1

Antes de la lectura: «kEL ALA INVISIBLE»

OBJETIVOS GENERALES

* Favorecer la autoestima y la valoraciéon personal.
* Potenciar la creatividad y la expresiéon simbdlica.
* Fomentar el respeto por la diversidad.

DESARROLLO

Cada alumno recibird una cartulina en forma de ala para decorar con colores, palabras,
dibujos o simbolos que representen aquello que los hace Unicos (por dentro o por fuera).
Luego, en un circulo, compartiran con sus compaiieros el significado de su ala.

REFLEXION

«Y, si todos llevaramos alas invisibles,
écomo seria mirar a los demas sabiendo
gue cada uno tiene una parte rota...

y muchas otras que brillan?»
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ACTIVIDAD 2

Antes de la lectura: kENTREVISTA A LOS PADRES DE ADA»

OBJETIVOS GENERALES

* Desarrollar la empatia y la perspectiva miultiple.
* Mejorar la expresion oral y la comprension lectora.
* Valorar el poder de las historias familiares.

DESARROLLO

En parejas, uno hara de periodista y otro de la madre o el padre de Ada. Prepararan
una entrevista en la que el periodista haga preguntas sobre cémo fue el nacimiento
de Ada, por qué inventaron la historia del hada, cdmo se sintieron... Después,
invertiran sus roles.

REFLEXION

«éPor qué a veces las personas que nos quieren
nos cuentan historias en lugar
de decirnos toda la verdad?
¢Qué tiene de magico que te cuenten algo
bonito sobre ti mismo cuando eres pequeno?»
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ACTIVIDAD 3

Durante la lectura: «CARTA A UN HADA SIN ALA»

OBJETIVOS GENERALES

* Desarrollar la expresién escrita y emocional.
* Reflexionar sobre la resiliencia y la empatia.
e Potenciar la imaginacién y la conexién con el personaje.

DESARROLLO

Los alumnos y alumnas escribiran una carta dirigida a Ada como si fueran otro ser
magico que también ha pasado por una dificultad. Le contaran cémo lo han vivido,
gué aprendieron y le ofreceran su amistad y consejo para el campamento. Después,
quien quiera, podra leer su carta en voz alta o dejarla en una «bolsa de alas caidas»
de manera anénima.

REFLEXION

«Ada no esta sola. éCuantas personas
conoces que hayan perdido algo importante
Y, aun asi, hayan sequido adelante?
¢Como podemos acompanarlas
con palabras que sanen?y»
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ACTIVIDAD 4

Durante la lectura: «LA CAJA DE LOS SECRETOS MAGICOS»

OBJETIVOS GENERALES

e Estimular la introspeccién y la creatividad narrativa.
* Desarrollar la confianza en el grupo.
e Usar el juego simbdlico como via de expresion.

DESCRIPCION

Cada alumno escribirad un secreto (puede ser real o inventado) en un papel anénimo y
lo depositara en una «caja magica». Después, se sacara uno al azar y todos crearan
una historia corta donde ese secreto tenga un poder especial o un papel importante
para resolver un problema. Podran ilustrarla o compartirla oralmente.

REFLEXION

«¢Qué pasaria si lo que mas escondemos fuera,
y que en realidad es nuestro mayor poder,
en vez de esconderlo... lo transformaramos?»
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ACTIVIDAD 5

Despues de la lectura: k<ANTES DEL ALA ROTA»

OBJETIVOS GENERALES

* Profundizar en la construccién del personaje de Ada.
e Explorar la diferencia entre fantasia y realidad.
e Estimular la escritura creativa y la reflexién sobre la identidad.

DESARROLLO

Los alumnos escribirdn un breve relato imaginando cémo habria sido la vida de Ada
si hubiera nacido con sus alas intactas, en un mundo de hadas. ¢A qué se dedicaria?
¢Qué retos tendria? éSeria igual de valiente? Luego, se contrastardn las historias con
la realidad del libro.

REFLEXION

«¢Quién serias si no hubieras tenido
ningun obstaculo?
¢Y quién eres gracias a ellos?»
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ACTIVIDAD 6

Despues de la lectura: ktHADA O HUMANA: ¢QUIEN SOY YO?»

OBJETIVOS GENERALES

* Trabajar la identidad y el autoconocimiento.
* Valorar tanto los aspectos reales como los sofiados de uno mismo.
* Apreciar la fantasia como via para explorar lo interno.

DESARROLLO

Cada alumno escribira dos descripciones de si mismo: una como humano (cémo es en
su vida real) y otra como hada (si tuviera poderes, alas, retos magicos...). Después,
en pequeiios grupos, compartirdn y reflexionardn: équé parte de mi se parece mas a
mi yo humano y cudl a mi yo hada?

REFLEXION

«Y si fueras las dos cosas?
¢Qué pasa cuando dejamos que la imaginacion
nos ayude a entender mejor guiénes somos?»




