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OBJETIVOS GENERALES

•	 Promover el hábito de la lectura.
•	 Fomentar la empatía.
•	 Potenciar las habilidades sociales necesarias para trabajar en grupo.
•	 Fomentar la capacidad crítica.
•	 Desarrollar la expresión oral y escrita.
•	 Potenciar el gusto por la estética.
•	 Aplicar técnicas digitales.

La lectura de este libro puede dar lugar al trabajo de aspectos tales como: 

•	 La solidaridad.
•	 La familia.
•	 La igualdad y la diversidad.
•	 La emigración y la amistad.
•	 La educación ambiental.
•	 La pertenencia a un grupo.

ORIENTACIONES

La mayoría de las actividades propuestas están diseñadas para trabajar  
en grupos pequeños o con toda la clase. Por eso es importante que el 
docente intente promover un buen clima en el aula, en el que se respire 
confianza y respeto por todas las opiniones expresadas por los alumnos.
Las actividades propuestas se pueden trabajar en diferentes grados  
de profundidad dependiendo de los intereses del grupo, o del profesor  
o profesora, y se basan en el aprendizaje cooperativo y las rutinas  
de pensamiento.

El aprendizaje cooperativo es un método basado en el trabajo en equipo 
de los estudiantes. Incluye varias técnicas en las que trabajamos de forma 
conjunta para lograr ciertos objetivos comunes que son responsabilidad 
de todos los miembros del equipo.
Las rutinas de pensamiento son estructuras que sirven de punto de partida 
para que los estudiantes, de forma individual o colectiva, inicien, discutan 
y manejen su pensamiento, y al mismo tiempo descubran modelos de 
comportamiento que les permitan usar la mente para generar pensamientos, 
reflexionar y razonar.

CATÁLOGO DE SERES EXTRAORDINARIOS
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ACTIVIDAD 1
Antes de la lectura: ¿CÓMO ESTOY?

OBJETIVOS GENERALES

•	 Motivar la lectura del libro. 
•	 Trabajar la expresión oral y escrita. 
•	 Potenciar las habilidades sociales necesarias para trabajar en equipo. 
•	 Fomentar la capacidad crítica. 
•	 Desarrollar la capacidad imaginativa creando hipótesis de lectura  

a partir del título y de la ilustración de la portada. 

DESCRIPCIÓN

Para ello, tendrán que fijarse en los siguientes aspectos: 

•	 El título de la obra: ¿qué les sugiere?, ¿qué relación se puede 
establecer entre el título y la ilustración de la portada?... 

•	 La tipografía del título: ¿quién o qué aparece en ella?, ¿qué nos 
sugiere el tipo de letra y el dibujo?, ¿qué nos recuerda?... 

•	 La contraportada del libro: ¿podría tratarse de una historia real?, 
¿qué se destaca de la novela?, ¿qué tipo de historia se puede intuir 
que se desarrollará en el libro?... 

Una vez que los grupos hayan conversado sobre estos puntos, se hará una 
puesta en común de las conclusiones obtenidas y las dudas que les hayan 
surgido. Durante la puesta en común, el profesor/a tomará nota de los 
aspectos más relevantes, a fin comprobar si las hipótesis iniciales se han 

cumplido o no al terminar la lectura del libro.

ORIENTACIONES

En esta actividad, el profesorado puede añadir más aspectos que deben 

tenerse en cuenta en el análisis del libro si lo considera oportuno, o bien 

según los intereses del grupo clase. 



5

CATÁLOGO DE SERES EXTRAORDINARIOS

ACTIVIDAD 2
CONECTANDO CON EL LIBRO

OBJETIVOS GENERALES 

•	 Favorecer que el estudiante tome conciencia del momento  
de la lectura y de los distintos propósitos de la narración.

•	 Descubrir pensamientos, ideas, preguntas, propuestas, 
sensaciones o emociones que provoca la lectura. 

•	 Motivar el placer de leer.

DESCRIPCIÓN

Se hará una reflexión con el objetivo de conseguir que el alumnado  
tome conciencia de su momento vital y cómo la lectura puede favorecer su 
autorregulación emocional. 

Se recomienda realizar esta actividad de forma individual para que vivan 
un momento intrapersonal. A continuación, se compartirá la resolución 
de la actividad en pequeños grupos o con toda la clase, atendiendo a las 
características del alumnado. 

¿Por qué vas a leer este libro?

¿Qué propósito crees que tiene Catálogo de seres extraordinarios?

¿En qué momento vital te encuentras? 

Escribe una oración con la que consideres que puedes resumir el 

libro que vas a leer. 
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¿Para qué vas a leer este libro?

¿Qué te gustaría encontrar en este libro?

Para buscar ideas. Para distraerme. Para practicar 
la lectura.

Para aprender.
Para practicar 
estrategias de 

comprensión lectora.

Para desarrollar 
la imaginación 

y la creatividad.

Aventuras. Amor.

Historia. Amistad.

Cultura. Otros.
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ACTIVIDAD 3
Durante la lectura: 

EXPLORANDO GENTE RARA: DE LOS MOCOS A LA HUMANIDAD

OBJETIVOS GENERALES

•	 Reconocer la importancia de la diversidad humana.
•	 Despertar la curiosidad.
•	 Desarrollar la capacidad de investigar y compartir historias.

DESCRIPCIÓN

El profesor/a deberá leer el siguiente fragmento de la novela, con el 
propósito de recordar cómo la colección de mocos de la fallecida señora Ekel 
fue lo que despertó el interés de Heinrich por investigar personajes extraños 
o «extraordinarios».

Vislumbró a un tipo que coleccionaba y clasificaba su propia caca,  
una imagen asquerosa que apartó de sí rápidamente y que sustituyó por 
otras que, sin ser sucias, resultaban no mucho menos disparatadas. Así fue 
como, en una especie de desfile de moda, pasearon por su imaginación la 
mujer que solo comía zanahorias, el anciano que decía ser capaz de hablar 
con los perros, la niña que siempre vestía de amarillo o el barón que vivía en 
los árboles, viajando por el mundo de rama en rama sin pisar jamás el suelo,  
y se dio cuenta de que, ciertamente, había muchísimas posibilidades de que 
existiese de verdad aquella gente tan extravagante.

Se planteará al alumnado las siguientes preguntas: «¿Qué cosas raras o 
únicas conocéis de alguien en la vida real o de personajes ficticios?  
¿Por qué creéis que las personas diferentes o “raras” pueden ser 
interesantes y despertar nuestro interés por querer saber más de ellas?».

A continuación, se dividirá a los alumnos en grupos para que creen en el 
aula un museo de rarezas. Cada grupo deberá imaginar o investigar un 
personaje peculiar. Después, como si fueran los guías de un museo, deberán 
presentar a su personaje ante los demás compañeros y explicar qué aspecto 
lo convierte en alguien único. Pueden acompañar su exposición con un dibujo 
del personaje en el que se refleje su rareza. 
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Al finalizar, se hará una reflexión grupal a partir de las siguientes preguntas: 
«¿Qué nos enseñan las rarezas y las diferencias sobre las personas? 
¿Podemos apreciar a alguien, aunque sea diferente de nosotros? ¿Pensáis 
que la curiosidad de Heinrich fue acertada? ¿Habríais actuado igual que él?».

De forma opcional, la actividad podrá desarrollarse un poco más. Para ello, 
el profesor/a relacionará la actividad con la diversidad real, mencionando 
algunos ejemplos de personas únicas en la historia, como investigadores, 
científicos, artistas, exploradores...

A continuación, se pedirá a los alumnos que imaginen una habilidad especial 
o una rareza suya que podría ser interesante para los demás y que generase 
interés por conocerlo en profundidad.
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ACTIVIDAD 4
¿LOBO O CORDERO?

OBJETIVOS GENERALES

•	 Reflexionar sobre cómo juzgamos a los demás  
sin conocerlos de verdad.

•	 Fomentar la creatividad y la empatía.
•	 Fomentar el análisis para comprender a los demás.

DESCRIPCIÓN

El profesor/a deberá recordar el pasaje de la novela en que Heinrich 
encuentra muy sincera la explicación de Eva Richter, la hija del juez. 
En este episodio, se quiere transmitir la idea de que, a veces, pensamos  
que alguien es malo, como si fuera «un lobo con piel de cordero», pero quizá 
nos estamos equivocando y, en realidad, esa persona es un cordero al que  
le han puesto una piel de lobo. 

Después, se formularán las siguientes preguntas: «¿Alguna vez habéis 
pensado algo malo de alguien y luego resultó ser lo contrario o simplemente 
algo falso? ¿Por qué creéis que juzgamos sin saber toda la historia sobre 
alguien?». 

Seguidamente, el profesor/a deberá guiar el siguiente juego, llamado  
¿Qué hay bajo la piel?

Los alumnos se dividirán en grupos de tres o cuatro personas y, al azar, 
cada equipo cogerá de una bolsa un papel con una situación escrita. Todas 
las situaciones estarán relacionadas con juicios. A continuación, se ofrecen 
algunos ejemplos: 

- Un niño no comparte su merienda.
- Una niña siempre parece estar seria.
- Se culpa a alguien de haber roto algo, pero no se sabe si es verdad.
- Un niño nuevo de la clase no habla con los demás compañeros  
y no se relaciona bien con ellos.
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Cada equipo deberá reflexionar sobre los siguientes aspectos: 
1. ¿Qué parece estar pasando («la piel del lobo»)?
2. ¿Qué razones podría haber detrás del comportamiento de esta persona 
(«el cordero con piel de lobo»)?

Cada grupo deberá presentar ante el resto de los compañeros la situación 
que le ha tocado. Primero, explicará qué parece estar sucediendo y ver cómo 
reaccionarían los demás ante esta situación. 

Después, explicarán los motivos que puede haber detrás.

Todos juntos reflexionarán sobre cómo cambia nuestra opinión cuando 
tratamos de entender y escuchar lo que los demás nos quieren contar o 
transmitir. Asimismo, pensarán por qué es importante hacer preguntas a los 
demás, para así poder acercarnos a ellos y no quedarnos tan solo en lo que 
vemos. También se reflexionará sobre cómo podemos evitar juzgar  
a las otras personas. Todas sus reflexiones pueden anotarse en la pizarra. 

Como cierre, el profesor/a puede comentar que, de la misma forma que 
Heinrich se dio cuenta de que Eva no era un lobo, nosotros también podemos 
aprender a mirar a los demás más allá de las apariencias para comprender 
cómo son realmente.
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ACTIVIDAD 5
Después de la lectura: EL LUGAR DE LOS RECUERDOS

OBJETIVOS GENERALES 

•	 Reflexionar sobre qué hace un lugar especial.
•	 Darse cuenta de la importancia de las personas, los momentos 

vividos y las costumbres.
•	 Explorar sobre cómo los recuerdos influyen en nuestra percepción 

del hogar y la felicidad.

DESCRIPCIÓN

El profesor/a deberá reflexionar sobre las razones del regreso de Heinrich  

a Kleinburg. Para ello, comentará al alumnado que las palabras que el 

anciano del bosque dijo a Heinrich, cuando este se marchaba a explorar  

el mundo, hicieron reflexionar al joven: «El lugar que creemos nuestro no es 

un espacio, es un tiempo, y unas costumbres, y una gente con la que fuimos 

felices, y, aunque los sitios permanecen, el tiempo, las costumbres y las 

gentes se marchan y no vuelven». Con estas palabras, Heinrich entendió  

que su hogar no era solo el pueblo, sino las experiencias vividas allí,  

por lo que decidió volver.

Seguidamente, se formularán las siguientes preguntas: «¿Qué convierte  

en especial a tu hogar o a tu lugar favorito? ¿Crees que sería igual de 

especial si no estuvieran las personas o las costumbres que tanto quieres?».

Se elaborará un «Mapa de los recuerdos». Para ello, se pedirá a cada 

alumno/a que piense un lugar que sea especial para él/ella. Cada uno 

dibujará en una cartulina un mapa de ese lugar, en el que se incluirán 

personas, objetos, costumbres, palabras, frases, canciones, imágenes, 

trozos de revistas…y en el centro o en una de las esquinas se explicará  

por qué ese lugar es único.

Si lo desean, compartirán su mapa con los demás compañeros en el aula.

En el cierre se debatirá con los alumnos el mensaje que el viejo sabio quiso 

dar a Heinrich antes de marcharse: «Los lugares no existen. Desaparecen  

en cuanto nos marchamos de ellos, y luego nunca más logramos encontrar  

el camino de vuelta».




