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SUERTE

OBJETIVOS GENERALES

•	 Promover el hábito de la lectura.
•	 Fomentar la empatía.
•	 Potenciar las habilidades sociales necesarias para trabajar en grupo.
•	 Fomentar la capacidad crítica.
•	 Desarrollar la expresión oral y escrita.
•	 Potenciar el gusto por la estética.
•	 Aplicar técnicas digitales.

ORIENTACIONES

La mayoría de las actividades propuestas están diseñadas para trabajar  
en grupos pequeños o con toda la clase. Por eso es importante que el 
docente intente promover un buen clima en el aula, en el que se respire 
confianza y respeto por todas las opiniones expresadas por los alumnos.
Las actividades propuestas se pueden trabajar en diferentes grados  
de profundidad dependiendo de los intereses del grupo, o del profesor  
o profesora, y se basan en el aprendizaje cooperativo y las rutinas  
de pensamiento.

El aprendizaje cooperativo es un método basado en el trabajo en equipo 
de los estudiantes. Incluye varias técnicas en las que trabajamos de forma 
conjunta para lograr ciertos objetivos comunes que son responsabilidad 
de todos los miembros del equipo.
Las rutinas de pensamiento son estructuras que sirven de punto de partida 
para que los estudiantes, de forma individual o colectiva, inicien, discutan 
y manejen su pensamiento, y al mismo tiempo descubran modelos de 
comportamiento que les permitan usar la mente para generar pensamientos, 
reflexionar y razonar.

OBJETIVOS GENERALES

La lectura de este libro puede dar lugar al trabajo de aspectos tales como: 

•	 La solidaridad.
•	 La familia.
•	 La igualdad y la diversidad.
•	 La emigración y la amistad.
•	 La educación ambiental.
•	 La pertenencia a un grupo.
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA

ACTIVIDAD 1
Antes de la lectura: «SUERTE»

OBJETIVOS GENERALES

•	 Motivar la lectura del libro. 
•	 Trabajar la expresión oral y escrita. 
•	 Potenciar las habilidades sociales necesarias para el trabajo  

en equipo. 
•	 Activar la curiosidad y la imaginación antes de leer el libro.
•	 Desarrollar la capacidad imaginativa creando hipótesis  

de lectura a partir del título y de la ilustración de la cubierta. 

DESCRIPCIÓN

Para realizar esta actividad, el docente dividirá la clase en grupos de tres  
o cuatro alumnos. Cada grupo dispondrá de al menos un ejemplar y tendrán 
que observar atentamente las cubiertas para, a partir de ellas, formular 
hipótesis sobre el libro que van a leer. He aquí algunas pautas:

•	 Título de la obra: ¿qué os sugiere de entrada? ¿Qué relación se 
puede establecer entre el título y la ilustración de la cubierta?

•	 Tipografía del título e ilustración: ¿quién o qué aparece en  
la imagen? ¿Qué os sugiere el tipo de letra y la ilustración?  
¿A qué os recuerda?

•	 Texto de la contracubierta: ¿podría tratarse de una historia real? 
¿Qué se destaca del libro? ¿Qué tipo de historia podemos intuir 
que se desarrollará en su interior?

Una vez que los diferentes grupos hayan conversado sobre todos estos 

puntos, el maestro o la maestra les pedirá que inventen un comienzo  

para la historia y lo redacten en dos o tres frases, que luego expondrán  

ante el resto de la clase y se compararán entre sí. 

ORIENTACIONES

En esta actividad, el docente puede añadir más aspectos relevantes para  

el análisis del libro si lo considera oportuno o, también, en función de los 

intereses del grupo-clase.
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Puede invitarlos a la reflexión planteándoles preguntas como:  

•	 ¿Qué pensáis sobre la suerte? ¿Creéis que existe la suerte?
•	 ¿Cómo os sentís cuando tenéis buena suerte? 

ACTIVIDAD 2
¿CÓMO ESTOY?

OBJETIVOS GENERALES 

•	 Favorecer que el estudiante tome conciencia del momento  
de la lectura y de los distintos propósitos de esta.

•	 Descubrir y reconocer los pensamientos, ideas, preguntas, 
propuestas, sensaciones y emociones que les suscita la lectura. 

•	 Motivar en el alumnado el placer de leer.

DESCRIPCIÓN

El objetivo de esta actividad es propiciar la reflexión en los alumnos para 
que tomen conciencia de su momento vital y de cómo la lectura puede 
tener efectos positivos en la gestión de sus emociones. Explicarles que, 
durante la lectura, pueden encontrar situaciones y personajes con los que 
se identifiquen, y, a través de ellos, pueden explorar diferentes emociones, 
aprender a identificarlas y a gestionarlas, y, en definitiva, autorregularse 
emocionalmente. 

Acto seguido, el docente les planteará las siguientes cuestiones, que 
deberán resolver individualmente para favorecer así el desarrollo de la 
inteligencia intrapersonal:

•	 ¿Por qué vas a leer este libro?
•	 ¿Cuál crees que es el propósito del autor al escribirlo? 
•	 ¿Qué esperas al leerlo? ¿Qué emociones te despierta?
•	 Sintetiza en una oración lo que presumes que será el argumento  

de Suerte.  

Solo después de este ejercicio de introspección, se compartirán en voz alta 
las respuestas, bien en pequeños grupos o en gran grupo, en función de las 
características del alumnado.
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA

ACTIVIDAD 3
Durante la lectura: ALICIA EN EL PAÍS DE LAS MARAVILLAS

OBJETIVOS GENERALES

•	 Desarrollar la expresión oral y escrita.
•	 Activar el conocimiento previo. 
•	 Investigar sobre escritores de la literatura española.
•	 Potenciar las habilidades sociales necesarias para el trabajo en equipo.

DESCRIPCIÓN

Esta actividad consta de dos partes. En la primera parte, los estudiantes 
investigarán sobre la obra Alicia en el País de las Maravillas, 
de Lewis Carroll, para luego presentar toda la información obtenida de  
forma gráfica (imágenes, iconos, dibujos…), usando la técnica del  
visual thinking o pensamiento visual. 

En la segunda parte, se dividirá a los alumnos en grupos, que deberán 
escoger el nombre del escritor español cuya obra les haya gustado  
más leer. A continuación, cada grupo tendrá que elaborar un pódcast sobre 
su autor favorito, o bien un vídeo hablando de alguna de sus obras  
más emblemáticas. 

ORIENTACIONES

En esta actividad, el docente puede comenzar explicando a sus alumnos  
qué es un visual thinking y mostrándoles algunos ejemplos para que sepan 
cómo realizar el suyo.
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ACTIVIDAD 4
CONOCIENDO A ALICIA

OBJETIVOS GENERALES

•	 Desarrollar la creatividad y la imaginación. 
•	 Potenciar la lectura comprensiva. 
•	 Fomentar el gusto por la estética.

DESCRIPCIÓN

A medida que se avance en la lectura de Suerte, se pedirá a los alumnos que, 
de forma individual, dibujen cómo se imaginan el personaje de Alicia, basándose 
en las descripciones y características que se mencionan en el libro. 

A continuación, se elaborará un mural colectivo en el aula con todos los 
dibujos. Esto permitirá visualizar y comparar las diferentes interpretaciones 
que los niños y niñas han hecho a partir de una misma lectura.

Para complementar la actividad, al finalizar el libro, los alumnos tendrán 
que comparar su dibujo con la descripción real del personaje de Alicia y 
reflexionarán respondiendo a estas preguntas:

•	 ¿En qué se parecen tu dibujo y la descripción del libro?
•	 ¿En qué se diferencian?
•	 ¿Qué conclusión puedes extraer de esta comparación?

ORIENTACIONES

Esta actividad tiene una parte de trabajo individual y otra de trabajo 
colectivo. Además, el docente puede ampliar la actividad a otros 
personajes del relato si lo considera oportuno. Y, una vez elaborados los 
correspondientes murales, sería conveniente dejar un tiempo de reflexión 
para que los alumnos observen y comenten las diferencias entre sus dibujos.

Como cierre de la actividad, los alumnos realizarán un nuevo dibujo del 
personaje real de Alicia. De este modo, podrán contrastarlo con su primera 
representación y analizar las diferencias entre ambas versiones.
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA

ACTIVIDAD 5
Después de la lectura: SALUD Y BIENESTAR EN NUESTRA COMUNIDAD

OBJETIVOS GENERALES 

•	 Conocer los objetivos de desarrollo sostenible relacionados con el 
bienestar y la salud.

•	 Crear un decálogo sobre el bienestar.
•	 Fomentar la creatividad y el emprendimiento.

DESCRIPCIÓN

Esta actividad conecta la lectura del libro con el objetivo de desarrollo 

sostenible 3 «Salud y bienestar».

Dispuestos los alumnos en pequeños grupos o en gran grupo, se comenzará 

con una lluvia de ideas para recopilar los conocimientos previos sobre este ODS.	

A continuación, el docente proyectará un vídeo informativo sobre este 

objetivo de desarrollo sostenible

 (https://youtu.be/GdySQGTtNL4?si=I3JliaMctWLs0_Yd). 

Posteriormente, los alumnos trabajarán en equipos para investigar sobre 

este objetivo, centrándose en su entorno local. Pueden contactar con alguna 

organización local, ONG, etc.

Una vez reunida toda la información, cada equipo elaborará un decálogo 

titulado «Bienestar para todos». Si el maestro o la maestra lo considera 

conveniente, este trabajo podrá realizarse en formato digital, utilizando 

herramientas como Canva.

En una jornada especial llamada «Queremos vivir con bienestar», cada 

equipo presentará su decálogo al resto de la clase, fomentando la reflexión  

y el debate sobre el tema.




