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OBJETIVOS GENERALES

•	 Promover el hábito de la lectura.
•	 Fomentar la empatía.
•	 Potenciar las habilidades sociales necesarias para trabajar en grupo.
•	 Fomentar la capacidad crítica.
•	 Desarrollar la expresión oral y escrita.
•	 Potenciar el gusto por la estética.
•	 Aplicar técnicas digitales.

ORIENTACIONES

La mayoría de las actividades propuestas están diseñadas para trabajar  
en grupos pequeños o con toda la clase. Por eso es importante que el 
docente intente promover un buen clima en el aula, en el que se respire 
confianza y respeto por todas las opiniones expresadas por los alumnos.
Las actividades propuestas se pueden trabajar en diferentes grados  
de profundidad dependiendo de los intereses del grupo, o del profesor  
o profesora, y se basan en el aprendizaje cooperativo y las rutinas  
de pensamiento.

El aprendizaje cooperativo es un método basado en el trabajo en equipo 
de los estudiantes. Incluye varias técnicas en las que trabajamos de forma 
conjunta para lograr ciertos objetivos comunes que son responsabilidad 
de todos los miembros del equipo.
Las rutinas de pensamiento son estructuras que sirven de punto de partida 
para que los estudiantes, de forma individual o colectiva, inicien, discutan 
y manejen su pensamiento, y al mismo tiempo descubran modelos de 
comportamiento que les permitan usar la mente para generar pensamientos, 
reflexionar y razonar.

OBJETIVOS GENERALES

La lectura de este libro puede dar lugar al trabajo de aspectos tales como: 

•	 La solidaridad.
•	 La familia.
•	 La igualdad y la diversidad.
•	 La emigración y la amistad.
•	 La educación ambiental.
•	 La pertenencia a un grupo.
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ACTIVIDAD 1
Antes de la lectura: «TRES NIÑOS TRISTES 

Y MEDIO UNICORNIO»

OBJETIVOS GENERALES

•	 Destacar la importancia de ser queridos por cómo somos. 
•	 Reflexionar sobre la influencia que tiene tener un determinado 

estatus o fama. 
•	 Trabajar los valores, aterrizando especialmente en la bondad. 
•	 Fomentar la capacidad para intercambiar ideas entre compañeros. 
•	 Trabajar y desarrollar la escucha activa.

DESCRIPCIÓN

1.En esta actividad, el profesor o la profesora empezará leyendo, a modo 
de recordatorio, el fragmento del Manual del hada del siglo xxi que Xayree 
les lee a sus amigos en el libro. El fragmento es el siguiente: 

Así como en la Antigüedad vivían apartadas de las poblaciones (en los bosques, 
principalmente), las hadas del siglo xxi mantienen su actividad feérica en secreto. 
Pueden viajar en autobús, hacer cola para pagar un brik de leche en el supermercado, 
sentarse a nuestro lado en el colegio… y pasar del todo inadvertidas. 
¿Cómo, pues, podemos reconocer a un hada camuflada entre la gente común? 
Pues porque tienen una chispa de bondad en los ojos. Es difícil detectarla. 
En primer lugar, porque, con tanto teléfono móvil, en el siglo xxi apenas nadie se mira 
a los ojos. En segundo lugar, porque las hadas son seres tímidos y, si notan que están 
siendo observadas, bajarán la vista enseguida.

Después de dejar unos minutos para que el alumnado reflexione, el profesor 

debe formar grupos entre ellos y lanzar al aire las siguientes preguntas: 

¿Por qué creéis que a Xayree no le gusta que la quieran por su fama?

¿Cómo os sentiríais si la gente solo os valorara por algo externo que poseéis 

de gran calidad, algo diferente, y no por cómo realmente sois?

Tras haber reflexionado sobre estas preguntas se les pide a los alumnos  

que escriban en un trozo de papel cualidades propias de las que se  

sienten orgullosos. 

Un ejemplo sería: «Se me da bien escuchar a los demás» o «Soy generoso 
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con mis seres queridos». Después, de forma anónima, pondrán los trozos 

de papel dentro de una caja.

El profesor irá sacando las notas de los alumnos para leerlas en voz alta 

mientras lanza preguntas al aire (p. ej., ¿cómo podríamos valorar más 

a los compañeros por esta cualidad?) para que reflexionen e intenten 

adivinar de quién es el papel. 

Hecho esto, el profesor vuelve a Xayree (el personaje del libro) y propone 

hacer entre todos una lluvia de ideas en voz alta sobre cómo puede 

la bondad forjar tan buenas amistades que hacen que nos olvidemos 

de lo superficial de los demás.

Finalmente, los niños dicen la primera palabra que les venga a la cabeza 

sobre cómo les gustaría a ellos ser recordados por sus seres queridos.



6

ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA

ACTIVIDAD 2
Antes de la lectura: «¿CÓMO ESTOY?»

OBJETIVOS GENERALES 

•	 Favorecer que el estudiante tome conciencia del momento  
de la lectura y de los distintos propósitos de esta.

•	 Descubrir pensamientos, ideas, preguntas, propuestas, 
sensaciones, emociones que le provoca al alumnado leer. 

•	 Motivar al estudiante hacia el placer de la lectura.

DESCRIPCIÓN

Se hará una reflexión con el objetivo de conseguir que el alumnado tome 
conciencia de su momento vital y de cómo la lectura puede favorecer 
la autorregulación de las emociones.
Se recomienda hacer esta actividad de forma individual, para que vivan 
un momento intrapersonal que después compartirán en pequeño o gran 
grupo, en función de las  características del alumnado. 

¿Por qué vas a leer este libro?

¿Qué crees que hay detrás de Tres niños tristes y medio unicornio? 

¿En qué momento vital te encuentras? 

Escribe una oración con la que creas que puedes resumir el libro  

que vas a leer. 
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¿Para qué vas a leer este libro?

¿Qué te gustaría encontrar en este libro?

¿Para qué vas a leer este libro?

¿Qué te gustaría encontrar en este libro?

Para buscar ideas Para distraerme Para practicar 
la lectura

Para aprender
Para practicar 
estrategias de 

comprensión lectora

Para desarrollar 
la imaginación 
y la creatividad

Aventura Amor

Historia Amistad

Cultura Otros
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Durante la lectura: 

ACTIVIDAD 3
Durante la lectura: «EL FANTÁSTICO MUNDO DE LAS HADAS»

OBJETIVOS GENERALES

•	 Hacer una investigación para conocer más allá de lo que nos muestra 
el manual a lo largo del libro.

•	 Reflexionar sobre por qué las hadas representan la bondad, la calma 
y la generosidad.

•	 Ser capaces de relacionar los valores de las hadas con los de los seres 
humanos en la vida real. 

DESCRIPCIÓN

El profesor recuerda al alumnado la idea que transmite el libro: 

«Las hadas son más que unos simples personajes mágicos. Son símbolos 

que representan la bondad, la calma y la generosidad».

El profesor escribe en la pizarra del aula unas preguntas a modo de guía 

para que los alumnos lleven a cabo su investigación.

- ¿Qué representan las hadas en las diferentes culturas?

- ¿Por qué se ha relacionado a las hadas con estos valores?

- ¿Qué significa usar «la magia de la riqueza para beneficiar a otros»?

Se divide la clase en 3 grupos, y cada grupo tendrá que investigar sobre uno 

de los temas propuestos. 

Para presentar su investigación, cada grupo podrá elegir hacerlo usando una 

cartulina o representarlo de foma teatral.

Cuando los 3 grupos hayan hecho sus presentaciones, toda la clase 

reflexionará acerca de lo que han aprendido de las hadas, que antes no 

sabían, y sobre qué cualidades de ellas podemos trasladar a nuestra propia 

vida. Después, de forma voluntaria, compartirán con todo el grupo las 

cualidades que hayan elegido como, por ejemplo, «guardar en silencio 

el secreto de un amigo» o «mantener la calma cuando haya conflictos 

con mis compañeros».
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ACTIVIDAD 4
Durante la lectura: «SUPERANDO RETOS»

OBJETIVOS GENERALES 

•	 La importancia de que cada uno aporte sus habilidades al grupo.
•	 Fomentar el trabajo en equipo.
•	 Reconocimiento de las habilidades individuales.

DESCRIPCIÓN

El profesor recuerda de manera conjunta con los alumnos los 3 pasos que se 

indicaban en el manual de las hadas. No todos pudieron hacer juntos cada 

paso, pero entre todos lograron cumplir el objetivo.

¿Qué hubiese pasado si uno del grupo no hubiese aportado nada?

¿Todos deben contribuir de la misma forma o lo importante es la diferencia 

que aporta cada uno?

¿Creéis que si todos hubiesen ido juntos a todas partes se hubiese cumplido 

el objetivo? ¿O a lo mejor no?

Se hacen grupos de 4 personas y el profesor reparte a cada alumno 

la habilidad que tocará representar en su equipo; dando a entender que 

no todos harán todos los roles, sino únicamente el que les haya tocado.

Tal como ocurre en el libro, deben seguir 3 pasos para cumplir su misión. 

Como primer reto, se propone resolver un acertijo. En este paso podría 

destacar especialmente el alumno que tenga como rol resolver conflictos.

Como segundo reto, se propone completar un puzle desordenado: 

un paso en el que destacarían los roles de observador y creativo.

Como tercer y último segundo reto, se propone resolver un código secreto 

en el que habrá que descifrar una frase que se dará a los alumnos con cifras 

en lugar de palabras. En este paso podría destacar el rol del líder 
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que organiza el trabajo de cada miembro del grupo. 

Cuando hayan terminado, deberán entregar sus respuestas al profesor. 

Si considera que lo han hecho bien, el docente ofrecerá una recompensa 

al primero que lo consiga como premio de su victoria.

Finalmente, deberán reflexionar sobre cómo ha funcionado cada miembro 

del grupo asumiendo y especializándose en su propio rol; si consideran 

que las diferencias interpersonales son positivas o negativas, o si creen que 

el grupo habría funcionado sin el papel de observador o de creativo.
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ACTIVIDAD 5
Después de la lectura: «DE ESTAR SOLO A ESTAR JUNTOS»

OBJETIVOS GENERALES 

•	 Reflexionar sobre cómo una soledad inicial puede terminar  
en conexiones importantes.

•	 Promover la empatía.
•	 Fomentar el trabajo en equipo.

DESCRIPCIÓN

A modo de introducción y recordatorio, el profesor explica cómo —al igual 

que los personajes que se describen en el libro— podemos estar o sentirnos 

solos en diferentes ocasiones. Pero si pensamos en las necesidades 

de los demás —como cuando Teresa llamó a su madre para que sustituyera 

a la actriz que se había puesto enferma y hacerla más feliz—, establecemos 

conexiones muy importantes.

A continuación se dará a cada alumno una tira de papel alargada, en forma 

de rectángulo. En un extremo tendrán que escribir algo que les haga sentir 

soledad, y en el otro algo que los haga felices porque sienten que de esa 

manera están conectando con el otro. 

De manera simbólica, los alumnos deberán formar un círculo en el que 

tendrán que pegar con pegamento cada extremo de su tira de papel a la 

de los compañeros que tengan al lado. Así comprenderán que la sensación 

de soledad puede mejorar cuando encuentran a alguien con el que conectan. 

Para finalizar, en el extremo de una nueva tira, deberán escribir un 

deseo sobre alguien que crean que siente soledad en una determinada 

circunstancia o situación. En el otro extremo explicarán cómo creen 

que podrían conectar con esa persona para hacer que se sienta mejor. 

Pegarán un extremo de la tira con el otro y la lanzarán al centro del círculo 

deseando que se cumpla su deseo. Hasta la semana siguiente no se sabrá 

si han podido conectar con esa persona que creían que les necesitaba: 

quedará abierto para próximas sesiones.


