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1.	 Completa	a	ficha	bibliográfica	do	libro.

 	 As seguintes palabras fan referencia ás partes externas dun libro. Defíneas e describe que 
tipo de información aparece en cada unha delas:

 

CUBERTA:

LAPELA:

LOMBO:

Título: 

Autor/a:

Ilustrador/a:	

Editorial:	

Colección:	

Ano	de	edición:

Lugar	de	edición:

ISBN:

Número	de	páxinas	:
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2.	 	Despois	de	ler	a	obra:

 	 Por que cres que o autor a titula «Fuxe sen mirar para atrás»?

 	 Pensa un novo título para o libro.

 	Resume nunha frase o argumento do libro.
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 	 Deseña unha nova portada.
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3.	 	Como	xa	sabes,	os	tres	grandes	xéneros	literarios	son	a	narrativa,	o	teatro	e	a	lírica.

 	 Define cada un destes estilos cunha frase (podes consultar o libro de texto, Internet etc.).

 	 A que xénero literario corresponde a obra que acabas de ler? Razoa a resposta.

NARRATIVA:

TEATRO:

LÍRICA:
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4.	 	Busca	información	sobre	o	autor	da	obra,	Luís	Leante:

 	 Datos biográficos.
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 	 Obras máis importantes.
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5.	 	A	que	personaxe	do	libro	corresponden	as	seguintes	descricións?

 	 «Un corenta anos, cachas, calculador».

 	 «Quince anos, solitario, marxinado, problemático, deportista».

 	 «Dezaseis anos, ideas claras, responsable».

 	 «Fermosa, exótica, cariñosa, bondadosa, educada».

 	 «Quince anos, fiel, bo amigo, comprensivo».

6.	 	Relaciona	as	seguintes	frases	cos	personaxes	que	as	din	no	libro.	Para	responder	
podes	consultar	o	libro:

 	 «Estás a facelo moi ben, rapaz, moi ben. O teu pai estaría orgulloso de ti».

 	 «Si, os venres botamos unhas partidas de futbolín. Estamos adestrando para o campionato».

 	 «Queres vir connosco ao concerto de mañá?».

 	 «Non aspiro a que sexas simpático con el. O único que che pido é que non sexas 
desagradable nin descortés».

 	 «Eses tipos levan toda a mañá dando voltas polos arredores. Pero aínda non descubriron 
que están tan preto da súa presa. Ou, se cadra, agora si».
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 	 «Estas herbas son altamente cicatrizantes. Será suficiente con que as manteñas así un 
cuarto de hora».

7.	 	Sinala	a	opción	ou	opcións	que	che	parezan	máis	correctas	e	razoa	a	túa	elección. 
Pensa	que	para	iso	debes	ter	en	conta	a	globalidade	do	relato.	É	dicir,	máis	que		nos	
detalles	particulares,	tes	que	centrarte	nos	aspectos	xerais	da	obra	que	liches.

 	 A novela que liches trata:

    Da loita contra o narcotráfico e a protección de testemuñas.

    Da procura da verdade.

    Da difícil etapa da adolescencia; tratando temas como a soidade, as crises persoais ou 
os medos.

    Da perda dun ser querido.

    Da procura do amor.

 
 	 Comparte a túa opinión co resto de compañeiros e, se convén, defende a túa postura.
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8.	 	O	protagonista	da	historia	atopa	no	judo	—despois	do	seu	amigo	Vítor,	o	seu	mellor	
amigo—	a	vía	de	escape	para	poder	soportar	o	falecemento	do	seu	proxenitor.

 	 En que consiste o judo?
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 	 Que beneficios comporta a práctica deste deporte?
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 	 Busca información sobre diferentes movementos, xestos etc. que se utilizan na práctica 
deste deporte. Selecciona tres deles e móstrallos ao resto da clase.

 



14

ACTIVIDADES Fuxe sen mirar para atrás
Luis Leante

 	 Practicas de maneira habitual actividade física? De que tipo? En que cres que te beneficia?

 



15

ACTIVIDADESFuxe sen mirar para atrás
Luis Leante

9.	 	Por	que	cres	que,	por	mor	da	morte	do	seu	pai,	empezou	Henrique	a	dedicarlle	tanto	
tempo	a	este	deporte?	

 	 Ademais do deporte, en que outros ámbitos podería atopar axuda? 
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10.	 	Henrique	asistiu	no	Centro	Social	de	Oróspeda	a	un	concerto	a	cargo	dun	grupo	da	
localidade	chamado	The	Hipsters,	cuxo	estilo	era	unha	mestura	entre	The	Beatles	e	
música	indie.

 	 Coa axuda de Internet, poderías pescudar se existe algún grupo musical con este nome?

 	 Busca en Internet algunha canción do devandito grupo e escóitaa. 

 	 Que opinión tes do grupo? 

 	 Que estilo musical dirías que tocan? 

 	 Busca e localiza nun mapa a cidade natal do grupo. 
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11.	 	A	Henrique	gústalle	apuntar	as	cousas	en	papeis	ou	en	cadernos	que	logo	garda	na	
casa,	cando	as	acaba.	Ten	un	caixón	cheo	de	cadernos.	Apunta	cousas	que	lle	gustaría	
lembrar	co	paso	dos	anos.	Non	é	propiamente	un	diario,	pero	case..

 	 E ti, escribiches ou escribes na actualidade un diario persoal?

 	 Se é que si, axudouche? En que?

 	 Se é que non, que cres que poderías escribir nel?  
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12.	 	No	capítulo	7,	Heitor	explícalle	a	Henrique	as	orixes	familiares	de	Ariché	e	como	
coñeceu	o	seu	marido	Martín.

 	 Fai un breve resumo

 	 Investiga, e redacta por escrito, as orixes familiares dos teus pais ou titores (desde os teus 
avós) e como chegaron a coñecerse.
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13.	 	Ao	longo	da	obra	aparecen	diferentes	refráns	e	frases	feitas.

 	 Baseándote no relato, explica brevemente a que situación fai referencia cada unha delas.

  	  «Outro galo cantaría». 

  	  «Do que se sementa recóllese».

  	  «Quen algo quere, algo lle custa».

  	  «Comeuche a lingua o gato?».

 	 Pregunta na túa contorna familiar, social etc. se coñecen outras expresións ou frases feitas 
como as que aparecen no libro. Toma nota daquelas que che resulten máis peculiares e 
compárteas cos compañeiros.  
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14.	 	Nos	seus	escritos,	Henrique	explícalle	ao	seu	pai	que	non	quere	ser	policía	como	el	nin	
dedicarse	ao	deporte	de	competición,	aínda	que	puidese	parecer	que	si	polo	tempo	que	
lle	dedicaba	ao	judo.

 	 Lembras a que lle gustaría dedicarse realmente cando fose maior?

 	 A quen llo contou?

 	 E ti? Xa pensaches a que queres dedicarte cando sexas maior? Razoa a túa resposta.

 	 Si has hablado de ello con tus padres, ¿qué te han dicho al respecto?
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15.	 	No	inicio	da	persecución,	Heitor	pídelle	a	Henrique	que	chame	á	súa	nai	e	logo	á	súa	
avoa,	e	que	lles	minta	para	evitar	que	a	primeira	volva	á	casa	e	se	atope	cos	asasinos	a	
soldo	que	os	perseguen.

 	 Ponte na situación de Henrique, actuarías igual ca el? Non sería mellor que lle explicase a 
verdade á súa nai? Que farías ti? Argumenta as túas respostas.

 		Comparte	a	túa	opinión	cos	compañeiros	e,	se	convén,	deféndea.



22

ACTIVIDADES Fuxe sen mirar para atrás
Luis Leante

16.	 	A	primeira	vez	que	Henrique	saíu	pola	noite	con	Xurxo	e	os	seus	amigos	acabou	
«presumindo»	de	que	consumía	porros	cando	saía	cos	seus	amigos	de	Madrid,	cando	
en	realidade	non	o	facía.

 	 Cres, do mesmo xeito que Henrique, que tomar drogas está valorado socialmente? 
Comparte a túa opinión cos compañeiros e, se convén, deféndea.
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 	 O feito de que o cánnabis se utilice para fins terapéuticos non significa que sexa bo para a 
saúde. Por moito que se modifique a súa composición para que os efectos prexudiciais 
diminúan, as substancias nocivas seguen estando presentes. Busca información sobre os 
efectos terapéuticos que ten o consumo, sempre baixo control médico, de marihuana.
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17.	 	Xustifica	o	título	da	novela	e,	se	pode	ser,	arguméntao	con	algún	fragmento	desta.

18.	 	A	obra	está	dividida	en	14	capítulos	que	non	teñen	título.

 	 Consideras que é preferible que os capítulos dunha novela teñan título ou que non o teñan? 
Razoa a túa resposta.
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 	 Basándote en lo que sucede en cada uno de ellos, piensa en un título para cada uno y 
justifícalo.

	 Capítulo	un

	 Capítulo	dous

	 Capítulo	tres

	 Capítulo	catro

	 Capítulo	cinco

 Capítulo	seis

	 Capítulo	siete

	 Capítulo	oito

	 Capítulo	nove

	 Capítulo	dez

	 Capítulo	once

	 Capítulo	doce

	 Capítulo	trece
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	 Capítulo	catorce

19.	 	Volve	ler	o	último	capítulo	do	libro	e	inventa	un	novo	final	a	partir	do	momento	no	que	
Martín	organizou	unha	excursión	sen	avisar	(mínimo	25	liñas).
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 	 Podes ler o teu relato perante o resto da clase.

20.	 	Fai	unha	valoración	crítica	do	libro	que	liches.

 	 Gustouche a novela? Razoa a túa resposta.

 	 Liches algunha obra de temática parecida? Cal?
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 	 Recomendaríaslle a lectura desta novela aos teus amigos? Razoa a resposta

 	 Coñecías o autor da novela? Liches algún outro libro seu? Cal? Gustouche?


