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SI NO TE VAS · Pau Joan Hernández ACTIVIDADES

1.	 Completa	la	ficha	del	libro.

DEL CAPÍTULO 1 AL 6

2.  En Si no te vas	cada	capítulo	tiene	como	título	una	cantata	de	Bach.	 
Busca	información	en	Internet	y	en	el	libro,	y	completa	la	siguiente	tabla:

Título

Autor/a

Ilustrador/a

Editorial

Colección

Año	de	edición

Lugar	de	edición

ISBN

Número	de	páginas

Número	de	la	cantata Título	de	la	cantata	o	capítulo Año	de	creación

24

156

25

166

147

  ¿En qué siglo vivió Bach?

  ¿A qué estilo musical pertenece su obra? Señala la respuesta correcta.

 a) Romanticismo.  b) Barroco.  c) Renacimiento.  d) Impresionismo.
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3.	 	En	el	capítulo	2,	nuestra	protagonista	se	pregunta	sobre	su	estado:	¿es	un	fantasma,	
una	aparición,	un	espectro,	un	alma	en	pena,	un	espíritu?	Busca	en	el	diccionario	la	
definición	de	cada	uno	de	estos	conceptos	y	cópialos	a	continuación:

 fantasma: 

 aparición: 

 espectro: 

 alma en pena: 

 espíritu: 

  Explica con qué definición se queda finalmente nuestra protagonista y cómo la razona.

4.	 ¿En	qué	persona	gramatical	está	escrito	el	libro?	Demuéstralo	con	el	texto.

  Escoge un fragmento del libro y escríbelo en tercera persona del singular.

  ¿Qué crees que consigue el autor al utilizar la primera persona en el relato?
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5.	 	En	el	capítulo	2,	Lorena	nos	dice	que	ella	leía	narrativa	fantástica	y	cuentos	de	miedo.	
Cita	dos	o	tres	novelas	o	cuentos	que	hayas	leído	y	que	pertenezcan	a	este	género.

  ¿Te gustan este tipo de historias? ¿Por qué?

   Realiza una pequeña encuesta entre tus compañeros en relación con la pregunta anterior. A 
continuación busca la manera de representar la información recogida, escribe una 
conclusión y exponla en clase.

6.	 	En	el	capítulo	3,	Lorena	describe	su	experiencia	en	la	UCI.	Ponte	en	el	lugar	de	un	ser	
cercano	a	ella	como,	por	ejemplo,	su	madre	e	intenta	describir	cómo	crees	que	se	sentía	
mientras	su	hija	estaba	en	la	UCI.

   Formad parejas, preparad un pequeño guion y representad una lectura dramatizada de este 
episodio desde el punto de vista de Lorena y de su madre.

EJEMPLO:	
Lorena: Estoy aquí tumbada, oigo voces, pero no entiendo lo que dicen ni si me 

lo dicen a mí.
Madre: Hace mucho rato que están dentro, nadie me dice nada, no sé qué pasa. 

Mi hija, mi hija…
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7.	 	Cuando	Lorena	muere,	su	madre	acepta	dar	el	cuerpo	de	su	hija	para	posibles	
trasplantes	de	órganos.	Busca	fragmentos	del	libro	que	muestren	esta	afirmación	 
y	cópialos	a	continuación.

   ¿Cómo se sintió Lorena al saber que su madre iba a donar algunos de sus órganos?  
¿Por qué?

  ¿Qué opinas sobre este tema? Razona tu respuesta.

8.	 	¿Qué	deduce	Lorena	de	su	encuentro	con	un	gato	en	la	azotea	del	hospital?	Señala	la	
respuesta	correcta.

 a)  Que el gato la ve y que, por lo tanto, puede interactuar con algunas criaturas del mundo de 
los vivos.

 b) Que el gato la entiende y puede comunicarse con él.

 c) Que nadie, ni tan siquiera los gatos, puede verla ahora que está muerta.

 d) Ninguna de las respuestas anteriores. Escribe la correcta.

  ¿Crees que será importante para el desarrollo de la historia? ¿Por qué?
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DEL CAPÍTULO 7 AL 12

9.	 	Como	hemos	visto	desde	el	principio	de	la	obra,	cada	capítulo	tiene	como	título	una	
cantata	de	Bach.

  Busca información en Internet y en el libro, y completa la siguiente tabla:

Número	de	la	cantata Título	de	la	cantata	o	capítulo Año	de	creación

6

132

83

194

35

52

   Busca el audio de la coral de la cantata 147 de Bach, que tanto impresionó a Lorena al oírla 
por primera vez en casa de Victoria, y realiza una pequeña encuesta. Selecciona de siete a 
diez personas de tu entorno, hazles escuchar este audio y pídeles que elijan un par de las 
siguientes palabras para definir su estado de ánimo al oírlo. Anota el resultado que has 
obtenido y compáralo con el de tus compañeros de clase. 

calma    tranquilidad    ira    nerviosismo

angustia    tristeza    excitación    paz

  ¿Cuáles de ellas seleccionarías tú?
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10.	 Ordena	cronológicamente	los	siguientes	episodios	de	la	historia:

  Lorena decide ir a ver a su hermana, pero aún no sabe por qué…

   Goretti, Gore, llama a su amigo Félix y le cuenta que en la sesión de espiritismo 
convocaron a alguien y que no se ha ido de su casa. 

   Lorena se pasa un mes en casa de Victoria, la Pollo, y allí consigue calmarse, tomar 
conciencia y reflexionar sobre lo que le sucede.

   Lorena consigue comunicarse con Gore a través del ordenador y deciden escribir 
juntas la historia.

   Goretti, Félix, Bet y Carla hacen una sesión de espiritismo. Lorena se siente atraída, 
pero no sabe cómo manifestarse.

  Ron pega a Félix porque está siguiendo a Vanessa.

   Gore y Félix deciden iniciar una investigación en el barrio del IES Bloque Viñas, donde 
estudiaba y vivía Lorena.

  Lorena reconoce al chico del hospital, Max, y se va con él.

  Lorena conoce a Rut.

11.	 	Imagínate	que	formas	parte	del	equipo	creativo	de	la	película	Si no te vas	y	te	piden	
que	busques	una	música	para	acompañar	los	siguientes	episodios.	¿Qué	música	
escogerías?

  Episodio 1: Lorena vive en casa de Victoria, y acaba perdiendo el miedo y calmándose. 

  Música: 

  Episodio 2: La sesión de espiritismo de Goretti, Félix, Bet y Carla.

  Música: 

  Episodio 3:  Gore le cuenta a su amigo Félix que convocaron a algo en la sesión de 
espiritismo y no se ha ido.

  Música: 

  Episodio 4:  Gore y Félix se van a investigar al barrio y al instituto de Lorena, el IES Bloque 
Viñas.

  Música: 
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   Ahora realiza un pequeño juego: escribe los cuatro episodios en un papel y pide a cinco 
personas que, después de oír las cuatro piezas musicales que has seleccionado, digan a 
qué episodio corresponde cada una. ¿Coinciden las respuestas obtenidas con tu elección?

  ¿Por qué crees que has obtenido estos resultados en el juego anterior?

12.	 	¿Cómo	describirías	la	relación	que	se	establece	entre	Lorena	y	Gore?	Puedes	usar	
fragmentos	del	libro	para	argumentar	tu	respuesta.

13.	 	En	el	capítulo	9,	Gore	realiza	una	sesión	de	relajación	para	poder	contactar	con	Lorena.	
Busca	información	sobre	la	relajación	en	todas	las	fuentes	que	estén	a	tu	alcance	y	
prepara	una	sesión	de	5	minutos	para	llevar	a	cabo	con	algunos	de	tus	compañeros.	
Grábala	en	vídeo	y	luego	explica	al	resto	de	la	clase	cómo	has	realizado	este	ejercicio:	
la	preparación,	la	sesión	y	las	conclusiones	a	las	que	has	llegado.	Anota	estas	últimas.
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14.	 	Indica	si	las	siguientes	lagunas	que	tiene	Lorena	en	su	memoria	son	verdaderas	(V)	 
o	falsas	(F).

Cómo murió.

Sus platos de comida favoritos.

Cómo se llamaba su madre.

Quién era el chico cabizbajo del hospital.

El nombre de sus amigos.

El estado civil de su hermana.

Qué música le gustaba escuchar.

Si tenía novio o no.

DEL CAPÍTULO 13 AL 17

15.	 Seguimos	completando	las	cantatas	de	Bach	según	los	capítulos.

  Busca información en Internet y en el libro, y completa la siguiente tabla:

Número	de	la	cantata Título	de	la	cantata	o	capítulo Año	de	creación

12

140

103

90

125
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   Documéntate sobre el Barroco en diferentes fuentes (enciclopedias, manuales, Internet…) 
y señala si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F):

El Barroco es un período artístico que sigue al Renacimiento.

Beethoven, Mozart y Bach son músicos de la época barroca.

La música sacra y la profana conviven durante la época barroca.

Bach, Händel y Vivaldi son músicos de la época barroca.

El Barroco es un estilo artístico que solo se da en el campo de la música.

16.	 	En	el	capítulo	13,	Vanessa	le	habla	a	su	madre	de	la	relación	que	tiene	con	Ron.	¿Qué	
le	cuenta	Vanessa	a	su	madre?

  ¿Cómo reacciona su madre?

  Busca adjetivos para definir cómo debe de sentirse Vanessa después de esta conversación.

  ¿Qué opinas sobre la reacción de su madre? ¿Por qué?
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   Ahora pregúntale a tu madre qué te diría ella si a ti te sucediera lo mismo. Escríbelo con 
tus propias palabras.

  ¿Cómo crees que te sentirías tú?

17.	 ¿En	qué	capítulo	del	libro	descubrimos	cómo	murió	Lorena?	Explícalo.

  ¿Por qué Max se quedó obsesionado con Lorena?

   Siguiendo la descripción de Max, dibuja un croquis del atropello de Lorena (las calles,  
el solar, la dirección que llevaba la moto, los pasos de Lorena marcándolos con líneas 
discontinuas, etc.).
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18.	 	Redacta	una	noticia	de	prensa,	en	la	sección	de	sucesos,	en	la	que	se	cuente	el	
desenlace	del	caso	de	Lorena.
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A	MODO	DE	CONCLUSIÓN

19.	 	Busca	en	Internet	y	completa	el	siguiente	cuadro	sobre	algunas	obras	del	autor	de	la	
novela.

Título Año	de	publicación Editorial ISBN

S.O.S. a seis mil 
metros

Els cosacs de 
l’autopista

Tot et serà pres

La Tripulación  
del Pánico

L’ombra del Stuka

20.	 	Realiza	una	pequeña	crítica	literaria	de	este	libro,	incluyendo	tu	valoración	personal.	
Puedes	hacerla	por	escrito	o	grabarte	en	vídeo.
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