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SI NO TE VAS
Pau Joan Hernández
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ESTRATÈGIES D’ANIMACIÒ A LA LECTURA L’EDAT DEL LLORO · Gisela Pou
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 OBJETIVOS

•	 Despertar	el	interés	por	la	lectura	como	fuente	de	información	y	pla-
cer.

•	 Conseguir	el	hábito	lector	desde	el	disfrute	de	la	lectura	y	la	escritura,	
entendidas	ambas	como	medios	de	enriquecimiento	personal.	

•	 Trabajar	la	expresión	oral	y	escrita.
•	 Trabajar	la	comprensión	lectora.
•	 Fomentar	el	trabajo	de	investigación	como	medio	de	estudio	y	forma-
ción.	

•	 Potenciar	la	autonomía	en	el	proceso	de	aprendizaje.
•	 Aumentar	la	capacidad	para	la	toma	de	conciencia	y	la	reflexión.	
•	 Potenciar	las	habilidades	sociales	necesarias	para	trabajar	en	equipo.	

 ORIENTACIONES

En	esta	novela	los	lectores	encontrarán	una	historia	
con	elementos	fantásticos	y	también	de	intriga,	
que	les	seducirá	desde	el	primer	momento.	Es	de	
lectura	fácil	y	está	narrada	en	primera	persona	por	
Lorena,	la	protagonista,	que	lleva	aproximadamente	
un	mes	y	medio	muerta,	y	aún	no	sabe	si	llamarse	
a	sí	misma	espíritu	o	fantasma,	o	qué	otro	nombre	
aplicarse.

Esta	lectura	permitirá	reflexionar	sobre	temas	
presentes	en	la	sociedad,	como	la	violencia	de	
género	y	la	corrupción,	y	también	sobre	valores	
como	la	amistad.
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA
SI NO TE VAS

Pau Joan Hernández

ANTES DE LA LECTuRA           

ACTIVIDAD 1: FANTÁSTICA HISTORIA…                                                                

Objetivos

•	 Motivar	la	lectura	del	libro.
•	 Introducir	un	nuevo	subgénero	literario:	la	narrativa	fantástica.
•	 Ampliar	vocabulario.
•	 Trabajar	la	creatividad	en	la	invención	de	historias.
•	 Trabajar	la	expresión	escrita	y	la	expresión	oral.
•	 Potenciar	las	habilidades	sociales	necesarias	para	trabajar	en	equipo.

Descripción

Esta	actividad	consta	de	dos	partes.	La	primera	se	realizará	por	parejas,	y	la	segunda,	
con	todo	el	grupo	clase.

Primera parte

Los	alumnos	trabajarán	por	parejas.	A	cada	una	se	le	entregará	un	sobre	con	las	siguien-
tes	palabras	y	expresiones	escritas:	fantasma, aparición, alma en pena, espíritu, espec-
tro, «ouija» y estilo gótico.	A	continuación,	deberán	buscar	su	definición	e	inventarse	una	
breve	historia	con	todas	ellas,	teniendo	presente	las	tres	partes	en	que	se	estructura	un	
relato	(presentación,	nudo	y	desenlace).	Una	vez	escritas	las	narraciones,	cada	pareja	
leerá	su	historia	al	resto	de	la	clase.

Segunda parte

Todo	el	grupo	clase	intentará	deducir	de	forma	conjunta	cómo	se	pueden	definir	todos	es-
tos	relatos	y,	por	lo	tanto,	también	el	libro	que	van	a	leer,	Si no te vas.	El	objetivo	es	llegar	
a	la	conclusión	de	que	se	trata	de	una	narrativa	situada	dentro	del	ámbito	de	«lo	fantásti-
co»	(fantasy).

Para	acabar	esta	actividad,	preguntaremos	si	han	leído	algún	otro	libro	que	crean	que	
pueda	pertenecer	a	este	género	literario	de	ficción.	Finalmente,	comentaremos	que	la	
protagonista	de	este	relato,	Lorena,	era	una	apasionada	de	las	historias	de	fantasmas.

Orientaciones

La	primera	parte	de	esta	actividad	puede	realizarse	en	inglés	(u	otra	lengua)	y,	de	este	
modo,	trabajar	la	expresión	escrita	y	la	ampliación	de	vocabulario	en	otras	lenguas	(con	el	
profesor/a	pertinente).
Si	vemos	que	la	segunda	parte	de	la	actividad	genera	mucho	interés,	la	puesta	en	común	
puede	ampliarse	preguntándoles	qué	películas	han	visto	que	crean	que	puedan	pertene-
cer	a	este	mismo	género	y	pidiéndoles	que	cuenten	su	argumento.
Al	final	de	la	lectura	del	libro,	se	puede	volver	a	esta	actividad	y	visionar	alguna	película	
que	trate	el	tema	como,	por	ejemplo,	Ghost, El sexto sentido o Los otros.
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA
SI NO TE VAS

Pau Joan Hernández

ACTIVIDAD 2: EL BLOG SI NO TE VAS                                                               

Objetivos

•	 Motivar	la	lectura	del	libro.
•	 Utilizar	las	nuevas	tecnologías	en	el	aprendizaje.
•	 Potenciar	la	interacción	durante	la	lectura	de	la	obra.
•	 Potenciar	las	habilidades	sociales	necesarias	para	trabajar	en	equipo.

Descripción

En	esta	actividad	los	alumnos	crearán	un	blog	del	libro	Si	no	te	vas,	que	servirá	para	es-
timular	la	lectura	de	la	obra.	Formarán	grupos	de	cuatro	o	cinco	alumnos	y,	a	medida	que	
vaya	avanzando	la	lectura	del	libro,	cada	grupo	deberá	aportar	como	mínimo	una	entrada	
por	capítulo,	exponiendo	algún	hecho	que	le	haya	llamado	la	atención,	una	posible	hipóte-
sis	de	lo	que	sucederá	en	el	libro,	etc.	Además,	deberá	comentar,	como	mínimo	una	vez,	
cada	entrada	principal	que	se	inicie.

Orientaciones

Esta	actividad	se	realizará	antes	y	durante	la	lectura	del	libro.

En	el	momento	de	crear	el	blog,	puede	ser	interesante	contar	con	la	colaboración	del	
profesor/a	de	Informática.

Blogger	y	Wordpress	son	algunos	de	los	programas	gratuitos	que	existen	para	crear	un	
blog.

Si	esta	actividad	funciona	y	es	bien	acogida	por	el	alumnado,	puede	mantenerse	para	
otras	lecturas	que	se	realicen	durante	el	curso.	
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA
SI NO TE VAS

Pau Joan Hernández

DuRANTE LA LECTuRA           

ACTIVIDAD 3: LAS CANTATAS DE BACH                                                                

Objetivos

•	 Motivar	la	lectura	del	libro.
•	 Introducir	un	nuevo	subgénero	literario:	la	narrativa	fantástica.
•	 Ampliar	vocabulario.
•	 Trabajar	la	creatividad	en	la	invención	de	historias.
•	 Trabajar	la	expresión	escrita	y	la	expresión	oral.
•	 Potenciar	las	habilidades	sociales	necesarias	para	trabajar	en	equipo.

Descripción

En	los	capítulos	6	y	7,	Lorena	nos	habla	de	la	música	de	Bach	que	oye	en	casa	de	Victo-
ria.	Además,	el	autor	utiliza,	como	título	de	cada	capítulo,	el	título	de	una	cantata	de	Bach.

Al	iniciar	esta	actividad,	se	leerá	a	los	alumnos	los	siguientes	fragmentos	del	libro:

«Las	poderosas	voces	del	coro	se	alzaban	por	encima	de	una	especie	de	trama	de	notas	
de	apoyo	que	iba	trenzando	el	oboe	y	llenaban	el	comedor	como	si	quisiesen	arrancarnos	
de	nuestro	entorno	cotidiano	para	arrastrarnos	más	allá,	hacia	un	mundo	distinto	y,	sin	
duda,	mejor.»	(pág.	72)	
	
«Aquellos	dos	minutos	de	música,	escrita	hacía	más	de	un	cuarto	de	milenio,	en	un	país	
lejano	y	en	un	mundo	completamente	distinto	del	mío,	me	hicieron	intuir	y	me	convencie-
ron	de	que	el	universo	tenía	una	lógica	y	yo	iba	por	buen	camino.»	(pág.	73)	

«Otro	punto	clave	de	aquellos	días	fue	la	música	de	Bach.	[…]	No	sé	si	lo	hacía	por	
simple	gusto	musical	o	para	encontrar	algún	tipo	de	paz	interior.	[…]	Ella	escuchaba	la	
música	y	yo	la	absorbía	ávidamente	[…].	Las	cantatas	sacras	se	convirtieron	en	parte	de	
mi	existencia	y	me	ayudaban	a	encontrarme	a	mí	misma	y	a	reflexionar.»	(págs.	75-76)		

A	continuación,	se	llevará	a	cabo	una	breve	puesta	en	común	sobre	los	sentimientos	y	las	
emociones	que	puede	despertar	la	música	en	sus	oyentes.	Se	pueden	formular	preguntas	
como	las	siguientes:	«¿Comprendéis	las	sensaciones	de	Lorena?	¿Os	ocurre	algo	pareci-
do	cuando	escucháis	música?	¿Con	qué	tipo	de	música	os	sucede?	¿Siempre	escucháis	
el	mismo	tipo	de	música	o	ello	depende	de	vuestro	estado	de	ánimo?...».

Posteriormente,	los	alumnos	formarán	pequeños	grupos	y	cada	uno	de	ellos	deberá	
realizar	un	trabajo	de	corta	extensión	sobre	una	de	las	cantatas	citadas	en	los	capítulos	
del	libro	(cantatas	24,	156,	25,	166,	147,	6,	132,	83,	194,	35,	52,	12,	140,	103,	90	y	125).	
Además,	uno	de	los	grupos,	que	será	el	primero	en	exponer	su	trabajo,	deberá	centrar	su	
investigación	en	el	autor	y	la	forma	musical	de	la	cantata,	así	como	en	el	significado	de	
una	obertura.	
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA
SI NO TE VAS

Pau Joan Hernández

Respecto	a	cada	cantata,	deberá	buscarse:	

•	 Información	general	como	el	año	de	composición,	su	primer	estreno	público,	la	fina-
lidad	para	la	que	fue	creada,	etc.

•	 Información	sobre	los	instrumentos	y	las	voces	para	las	que	fue	compuesta.
•	 La	traducción	de	la	letra.
•	 Una	grabación	(en	CD,	YouTube…),	escogiendo	un	fragmento	para	oír	en	clase.

Cada	grupo	expondrá	oralmente	su	trabajo	para	presentar	la	audición.

Orientaciones

Cada	grupo	expondrá	su	trabajo	antes	de	la	lectura	del	capítulo	en	cuestión.	

El	profesor/a	valorará	si	es	necesario	proporcionar	algunas	direcciones	web	a	los	alum-
nos	para	la	realización	de	esta	actividad.	En	caso	de	que	así	lo	considere,	algunas	fuen-
tes	posibles	son	las	siguientes:

http://www.bach-cantatas.com/IndexTexts-Spa-BWV.htm

http://www.bach-cantatas.com

http://www.cantatasdebach.com
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA
SI NO TE VAS

Pau Joan Hernández

ACTIVIDAD 4: LA DOBLE LECTuRA                                                                

Objetivos

•	 Analizar	un	recurso	utilizado	por	el	autor	en	la	escritura	de	la	novela.
•	 Promover	una	lectura	más	profunda	del	texto.
•	 Potenciar	la	curiosidad	para	plantearse	preguntas.
•	 Potenciar	las	habilidades	sociales	necesarias	para	trabajar	en	equipo.

Descripción

En	algunos	momentos	de	la	novela,	Pau	Joan	Hernández	añade	un	punto	de	vista	dife-
rente	en	la	narración.	Formalmente,	este	aspecto	se	traduce	en	un	cambio	del	tipo	de	
letra	(por	ejemplo,	en	las	páginas	79,	82,	etc.).	En	esta	actividad,	los	alumnos	se	explica-
rán,	por	parejas,	qué	nos	aporta	esta	nueva	visión	en	cada	caso	y	por	qué	creen	que	el	
autor	ha	utilizado	este	recurso.

Al	finalizar	la	lectura,	volveremos	a	esta	actividad,	llevando	a	cabo	una	puesta	en	común	
de	los	diferentes	momentos	en	los	que	se	ha	usado	este	recurso	en	la	novela.	Finalmen-
te,	analizaremos	cuál	ha	sido	la	intención	del	autor	al	utilizar	este	recurso	y	qué	nos	ha	
aportado	a	nosotros	como	lectores.

Orientaciones

Esta	actividad	se	podrá	realizar	tanto	por	escrito	como	oralmente,	en	forma	de	libro-fórum	
o	debate.
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ESTRATEGIAS DE ANIMACIÓN A LA LECTURA
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Pau Joan Hernández

DESPuÉS DE LA LECTuRA           

ACTIVIDAD 5: VIOLENCIA DE GÉNERO                                                                

Objetivos

•	 Aumentar	la	capacidad	para	la	toma	de	conciencia	y	la	reflexión	en	torno	a	la	violencia	
de	género.

•	 Trabajar	la	igualdad	como	valor	en	la	sociedad.
•	 Potenciar,	a	través	de	la	aproximación	a	ese	tema,	una	lectura	diferente	de	la	novela.
•	 Analizar	la	importancia	social	de	este	problema.
•	 Potenciar	el	uso	de	diferentes	tipos	de	fuentes	para	presentar	información.
•	 Potenciar	las	habilidades	sociales	necesarias	para	trabajar	en	equipo.

Descripción

Al	final	de	la	historia,	descubrimos	que	Lorena	y	Vanesa	sufren	acoso	y	violencia	por	
parte	de	sus	novios	o	parejas.	En	esta	actividad,	los	alumnos	reflexionarán	sobre	este	
tema	y,	por	grupos	de	tres	o	cuatro,	deberán	idear	una	pequeña	campaña	de	conciencia-
ción	para	el	resto	de	los	alumnos	del	instituto.	En	esta	campaña,	deberán	tratar	aspectos	
como	los	siguientes:	qué	es	la	violencia	de	género,	cuáles	son	los	primeros	signos	de	
alarma,	qué	hay	que	hacer	si	los	sufrimos	nosotros	o	cualquier	persona	de	nuestro	entor-
no,	etc.	

Podrán	presentar	esta	campaña	en	el	formato	que	ellos	prefieran:	preparando	una	expo-
sición	oral,	elaborando	un	PowerPoint,	grabando	un	pequeño	vídeo,	confeccionando	un	
póster,	mostrando	imágenes,	buscando	noticias	en	los	periódicos	y	comentándolas,	dra-
matizando	situaciones…	El	objetivo	final	de	la	campaña	debe	ser	dejar	claro	el	mensaje	
de	«NO	a	la	violencia	de	género».

Antes	de	desarrollar	el	trabajo	en	grupos,	habrá	que	llevar	a	cabo	un	trabajo	con	toda	
la	clase	buscando	en	qué	fragmentos	de	la	obra	se	habla	de	este	tema	(por	ejemplo,	en	
el	capítulo	12,	cuando	Ron	pega	a	Félix	por	seguir	a	su	chica;	en	el	capítulo	13,	cuando	
Lorena	reflexiona	sobre	el	funcionamiento	de	las	parejas	o	cuando	Vanesa	le	habla	a	su	
madre	de	su	novio	Ron;	o	en	el	capítulo	16,	cuando	Ron	y	Marcos	quieren	forzar	a	Va-
nesa);	cómo	podemos	definir	el	concepto	de	la	violencia	de	género;	ante	qué	signos	en	
nuestras	relaciones	o	las	de	nuestros	amigos	debemos	alarmarnos;	qué	hay	que	hacer	si	
detectamos	alguna	señal	de	alarma;	cómo	creemos	que	se	siente	la	persona	acosada…	

En	el	apartado	de	«Orientaciones»	se	ofrece	la	posibilidad	de	visionar	algunos	cortos	
relacionados	con	este	tema.
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Orientaciones

Para	tratar	el	tema	de	la	violencia	de	género,	se	puede	recurrir	a	la	consulta	de	la	si-
guiente	página	web:	

http://www.guiaviolenciadegenero.com/jovenes.php

Para el profesorado
Hace	algunos	años	el	Ministerio	de	Igualdad	y	el	Ministerio	de	Educación	llevaron	a	cabo	
la	campaña	«Menos	es	más,	cine	para	ser	la	voz	de	quienes	callan»,	un	proyecto	educa-
tivo	de	sensibilización	en	materia	de	violencia	de	género.	Esta	campaña	se	explica	en	el	
siguiente	enlace:

http://www.migualdad.es/ss/Satellite?c=MIGU_Campania_FA&cid=1244647376166&page
id=1193049831625&pagename=MinisterioIgualdad%2FMIGU_Campania_FA%2FMIGU_
campaniaGenerica

Si	se	considera	oportuno,	ya	que	alguno	de	ellos	resulta	impactante	por	su	dureza,	pue-
den	visionarse	en	clase	los	siguientes	cortos	y	reflexionar	en	torno	a	ellos:

Cortos creados por adolescentes (resumen):
http://www.youtube.com/watch?v=gM13mUSKTNw

Sin pensarlo dos veces:
http://www.youtube.com/watch?v=RGjM8h3-dZU

Bajo la máscara:
http://www.youtube.com/watch?v=c_4-WNLAd88

Nunca es tarde para hacerte valer: 
http://www.youtube.com/watch?v=SVnZy3MYGH

Vive o muere:
http://www.youtube.com/watch?v=SndmKXvB4lk&NR=1

Sin razón: 
http://www.youtube.com/watch?v=y2M3-MqTrIU	

Guía didáctica para trabajar los cortos: 
http://www.migualdad.es/ss/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&bl
obheadername1=Content-disposition&blobheadervalue1=inline&blobkey=id&blobtable=M
ungoBlobs&blobwhere=1244655245517&ssbinary=true
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ACTIVIDAD 6: EL AuTOR Y Su OBRA                                                                

Objetivos

•	 Conocer	al	autor	de	la	novela.
•	 Fomentar	el	trabajo	de	investigación	como	medio	de	estudio	y	formación.	
•	 Fomentar	la	capacidad	de	análisis.
•	 Trabajar	la	expresión	oral	y	la	expresión	escrita.
•	 Potenciar	las	habilidades	sociales	necesarias	para	trabajar	en	equipo.

Descripción

En	esta	actividad,	los	alumnos	trabajarán	en	grupos	tres	o	cuatro.	El	objetivo	es	reco-
nocer	en	la	obra	Si	no	te	vas	rasgos	propios	del	estilo	literario	de	Pau	Joan	Hernández	
(temática,	intenciones,	creación	de	personajes,	etc.).	Para	ello,	se	les	propondrá	que	lean	
los	apartados	«Comentarios	de	obra»	y	«Biografía»	de	la	página	web	http://www.escrip-
tors.cat/autors/hernandezpj/index.php	(deberán	utilizar	el	traductor	de	la	página).

Finalmente,	cada	grupo	expondrá	oralmente	sus	conclusiones.

Orientaciones

Puede	resultar	interesante	hacer	previamente	una	lectura	conjunta	y	comentada	de	los	
apartados	propuestos	con	anterioridad,	a	fin	de	facilitar	la	realización	de	esta	actividad.


