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ESTRATEGIAS
DE ANIMACION A LA LECTURA

DONDE ESTE
MI CORAZON

Objetivo General

Con estas actividades se pretende que los alum-
— ) nos/as reflexionen acerca de sus relaciones de
amistad y amor con el sexo opuesto. En cuanto

DONDE ESTE a la educacion para la salud se pretende que los
Ml CORAZON alumnos/as tengan una informacion de primera

JORDI SIERRA | FABRA mano sobre la importancia y necesidad de las

: donaciones tanto de érganos como de sangre,
edebe

eliminando de paso falsas creencias.

Orientaciones

Novela de tintes romanticos, en la que un trasplante de corazon sirve de eje para cono-
cer el mundo interior de dos adolescentes atormentados por sus miedos, sus angustias
y, al mismo tiempo, con deseos de vivir y amar. La obra presenta una lectura lineal, con
un lenguaje, sencillo y agil que llegara al lector sin ningun tipo de dificultad.
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ACTIVIDAD 1
(Antes de la lectura): HIPOTESIS DE LECTURA

Objetivos

Desarrollar la expresion escrita y la creatividad.
Deducir una historia a partir de parrafos sueltos.
Trabajar en grupos de forma eficaz.

Motivar hacia la lectura del libro.

Descripcion

El profesor/a leera en voz alta a sus alumnos/as los siguientes parrafos, en un ambiente

relajado de escucha:

“Se enfrentd a su mirada, y fue en ese momento cuando se dio cuenta de que él
estaba palido, casi tan asustado como lo habia estado ella en el momento de des-
cubrir que iba a caerse. Sus ojos traslucian miedo, y eso conferia a su rostro un
extrano efecto que la desconcerté ain mas.” (pag. 10)

“Y aun siendo espantosa, eterna sabia que representaba la puerta de su esperan-
za, la clave de su nueva vida. La cicatriz no era mas que la huella visible, el vesti-
gio de lo sucedido” (pag. 22)

“Vestia bien, con clase y sus modales no eran vulgares, ya lo habia comentado con
Carolina. Ahora ademas, estaba la moto. No entendia de maquinas como ésa, pero
aunque él dijo que no era mas que una 125, lo cierto es que parecia buena, y esta-
ba cuidada, reluciente. ; COmo podia estar buscando trabajo en Vallirana alguien
con una moto asi?” (pag.79)

“iAmas el recuerdo de Gloria y el latido de ese corazon, pero no me amas a mi!
iSigues queriendola a ella! jHas seguido ese latido, nada mas! jEs como si fuera
un eco! ” (pag. 198)

Se dividira a la clase por grupos y tendran que imaginar de qué trata el libro con las pis-

tas aportadas por estos parrafos y el titulo que previamente les habra dicho el profesor/a.

Una vez realizadas las historias se pondran en comun y decidiran entre todos cual o

cuales son las mas creibles.

Orientaciones

Duracion: 2 horas. - Agrupamiento: Grupos de 4 o 5 alumnos.

www.planlector.com
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ACTIVIDAD 2
(Durante la lectura): TITULOS

Objetivos

» Diferenciar el tema principal de los secundarios y ser capaz de enunciarlo en una
sola frase.

« Ser capaz de encontrar expresiones formalmente sugerentes y que evoquen un
determinado contenido.

« Comprobar que hay distintas formas de decir lo mismo.

« Valorar el porqué de un titulo, tanto desde el punto de vista de contenido como
desde el punto de vista formal.

Descripcion

Se les explicara a los alumnos/as la importancia que tiene el titulo (de capitulos en par-
ticular, o de obras en general), como resumen de la tematica o como elemento sugeren-
te para incitar a su lectura.

Los alumnos/as deberan poner titulos a cada capitulo a medida que se va leyendo el
libro, explicando, en cada caso, qué criterio han utilizado para adjudicar ese titulo y no
otro.

Al terminar cada parte se puede hacer una puesta en comun de los titulos elegidos.

Orientaciones

El profesor debera explicar que hay distintos criterios a tener en cuenta por el autor a la
hora de titular capitulos u obras. Uno puede ser el de resumir directamente el conteni-
do; pero otros autores, y segun las obras, prefieren poner titulos mas ambiguos, que
posean “gancho” para incitar a su lectura y que, a pesar de su aparente ambiguiedad, el
lector se da cuenta de que, una vez leido el capitulo (o el libro), guarda una estrecha
relacion con su contenido. Otros, prefieren titular los capitulos y estructurar la novela
en partes, como el caso que nos ocupa.

Duracion: una hora cada sesion.

grupo r
www.planlector.com edebe
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ACTIVIDAD 3
(Durante la lectura): LA PAREJA IDEAL

Objetivos

Desarrollar la expresion oral y escrita.

« Ser capaz de visualizar y verbalizar sus deseos.

« Saber escuchar y respetar las distintas opciones y gustos de los companeros/as.
» Enriquecerse a partir de las comparaciones de opiniones distintas.

Descripcion

Se dividira la clase en grupos, compuestos exclusivamente por chicos o chicas.

Deberan hacer un retrato robot del hombre/mujer de sus suenos, atendiendo a caracte-
risticas de todo tipo: fisicas, culturales, educacionales, de personalidad, valores huma-
nos, éticos, etc.

Se pondran en comun, apuntando las caracteristicas mencionadas en la pizarra que
estara dividida en dos partes: una para la mujer ideal y otra el hombre ideal.

Una vez acabada la exposicion de todos los grupos se vera en las caracteristicas apun-
tadas en la pizarra, que es lo que tienen en comun el hombre y la mujer ideal y que es
lo que les diferencia.

Orientaciones

Segun sea el grupo de alumnos/as, el profesor debe transmitirles que dicha actividad
ha de ir encaminada a reforzar actitudes de conocimiento y de respeto por el sexo
opuesto. Debera, por tanto, cuidar de que el tema no se le escape de las manos y provo-
que, justamente, todo lo contrario. Se debe ser realista y no caer en tépicos ni en actitu-
des machistas o groseras.

Duracion: 2 horas

Agrupamiento: grupos de 5 0 6 alumnos/as.

grupo r
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ACTIVIDAD 4
(Después de la lectura): ENTABLANDO AMISTAD

Objetivos

« Desarrollar la creatividad e imaginacion.

» Reflexionar acerca de sus actitudes y comportamientos en situaciones concretas.
 Desarrollar la expresion oral actuando y hablando en publico.

» Valorar las actuaciones de su grupo y de los otros.

Descripcion

Se dividira la clase en grupos. Cada uno de ellos tendran que preparar una representa-
cion teatral de no mas de diez minutos de duracion en la que se dramatice una forma de
entablar amistad con una persona del sexo opuesto ("ligar”). Los grupos la prepararan
libremente, dependiendo sélo de ellos el desarrollo y el final.

Sin embargo el profesor decidira para cada grupo donde deben situar su accién; propo-
nemos los siguientes ambientes, aunque pueden ser otros:

« bar - cafeteria - discoteca * colegio - clase - patio - biblioteca
» calle - parque - barrio « campamento - vacaciones con los padres

Cuando las tengan preparadas se pondran en escena en la clase utilizando todos los
recursos materiales que consideren necesarios: vestuario, cintas de musica, rumor de
voces, etc, en funcion del ambiente que se les haya asignado.

Una vez visto se comentara en clase lo que piensan, si les ha gustado o no, si lo consi-
deran realista, que harian en una situacion similar, etc.

Orientaciones

Para plantear esta actividad, seria bueno tomar como punto de partida el inicio del libro
y recordar de qué modo se realizan los primeros encuentros entre Montse y Sergio.

Son asi mismo validas las orientaciones manifestadas en la actividad anterior.

Duracion: La preparacion durara dos horas. la puesta en escena variara en funcion del
numero de grupos.

Material: cada grupo buscara lo que necesite. - Agrupamiento: grupos de 4 alumnos/as.

grupo r
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ACTIVIDAD 4
(Después de la lectura): DONACION

Objetivos

« Reflexionar sobre la importancia que tiene donar sangre y érganos.
« Eliminar topicos sobre este tema y potenciar una actitud solidaria al respecto.
» Educar para la salud.

Descripcion
Ponerse en contacto con el centro ALCER de la provincia y solicitar informacidn acerca

de trasplantes de 6rganos: numero de donaciones, criterios de seleccion, personas
beneficiadas, como se lleva a cabo el transporte de 6rganos, las intervenciones, etc.

Invitar a algun miembro de la asociacién o a alguna persona vinculada a ella (por ejem-
plo, alguien que haya recibido un trasplante) a participar en una mesa redonda con los
alumnos/as o a impartir una charla sobre el tema.

Orientaciones

Duracion: 2 horas.

grupo r
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