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ESTRATEXIAS
DE ANIMACION A LECTURA

TRECE ANOS DE BRANCA

Obxectivo xeral

A partir do argumento da obra preténdese que
os alumnos reflexionen sobre o seu pasado, o

PREMIO EDEBE DE LITERATURA XUVENIL
seu presente e o seu futuro, para que sexan

TRECE ANOS conscientes de que a sua etapa de nenos termi-
DE BRANCA nou e que a partir de agora entraran de forma
AGUSTIN FERNANDEZ PAZ paulatina no mundo adulto, con todas as difi-

cultades e inconvenientes que iso supodn.
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Orientacions

Relato dunha adolescente que padece unha longa enfermidade e que reflexiona sobre o
presente e o pasado da sua vida, mentres os cambios fisicos e psicoloxicos que a ado-
lescencia comporta se van facendo mais patentes. Sera unha lectura sosegada, na que o
lector/a podera verse reflectido.
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ACTIVIDADE 1
(Antes da lectura): ANIVERSARIO

Obxectivos

» Recordar experiencias pasadas, valorando o positivo e o negativo.
« Traballar en grupo: planificar acontecementos futuros de xeito realista.
» Respectar sentimentos e experiencias doutros.

Descricion

Dividirase a clase en grupos. En cada un deles, os alumnos recordaran o seu dia dos
anos pasado e apuntaran en duas listas os aspectos positivos e negativos de cada un.

Deseguido, planificaran o aniversario perfecto para eles; deben ter moi en conta o pre-
suposto que os seus pais lles asignarian para a celebracidon e non pasarse en ningun
momento.

Farase unha posta en comun tanto das listas que fixeron coma do que planearon.

Orientacions

Antes de realizar esta actividade, deberanse analizar os pensamentos e sentimentos da
protagonista respecto a sua percepciéon do paso do tempo e do feito de facer anos.

www.planlector-gal.com rOdeira



ESTRATEXIAS DE ANIMACION A LECTURA * TRECE ANOS DE BRANCA
w“o‘

ACTIVIDADE 2
(Durante a lectura): IMAXES SIGNIFICATIVAS

Obxectivos

« A partir da seleccion dunha fotografia (ou, na sua falta, un obxecto), tomar con-
ciencia de momentos significativos do pasado de cada un.

« Desenvolver a expresion oral, sendo capaces de expresar en publico experiencias
persoais.

Descricion
Pediraselle a cada alumno/a que seleccione unha fotografia ou un obxecto que repre-

sente o seu pasado e outro para o presente. O futuro debera representalo cun debuxo,
cun obxecto, cunha colaxe etc.

Durante varios dias consecutivos os alumnos amosaranlles aos seus companeiros os
obxectos ou as fotografias elixidos, e contaran o porqué da sua eleccion.

Orientacions

Prepararase a actividade durante unha semana e a posta en comun levarase a cabo en
dias consecutivos durante media hora ata que rematen todos os alumnos.
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ACTIVIDADE 3
(Despois da lectura): E FACIL FALAR COS PAIS?

Obxectivos

« Reflexionar cada un/unha e compartir cos demais as experiencias de comunica-
cion con pais e amigos sobre temas persoais.

« Respectar, valorar e enriquecerse coas opinions e sentimentos doutros, ainda que
non se estea de acordo con eles.

Descricion

O profesor/a entregaralles aos alumnos unha lista de temas. Por parellas, os rapaces
deberan clasificalos segundo os traten mais facilmente cos seus pais ou cos seus amigos.

Poneranse en comun as diferentes listas e propiciarase un debate no que os alumnos
deben reflexionar por que é mais facil falar determinados temas cos amigos que cos
pais e viceversa.

Alguns posibles temas poden ser: asignacion semanal; sexo; amor-desamor; problemas
familiares; cos amigos ou cos profesores; problemas nos estudos; expectativas de futu-
ro; roupa; dietas; agasallos; musica; desexos persoais etc.

Orientacions
O profesor/a debera canalizar os temas de reflexion no sentido de que toda participa-

cion sexa debidamente argumentada desde a serenidade e o respecto pola familia e
polos amigos.
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ACTIVIDADE 4
(Despois da lectura): INOCENTE OU CULPABLE?

Obxectivos

« Aprender a argumentar con formulacidns sdlidas, dignas e serenas. A partir de ai,
ser capaz de formular estratexias de actuacion posterior.

« Desenvolver a capacidade de empatizar cos demais e de sensibilizarse ante as
posibles inxustizas que estes poidan sufrir.

Descricion

Dividirase a clase en grupos. Cada un deles debera analizar a situacion de Lois ante a
acusacion que lle fan. Teran que planear unha estratexia para conseguir que Lois
demostre a sua inocencia. As actuacions que planifiquen seran todas pacificas e en nin-
gun momento poderan atentar contra a dignidade de ningunha persoa.

Cada grupo exponera do xeito que lle pareza mais conveniente a sua estratexia. Entre
todos deben decidir unha estratexia comun, elixindo para iso os elementos clave de
defensa.

Orientacions

O tempo estimado para a realizacidn desta actividade € dunhas tres horas aproximada-
mente.
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ACTIVIDADE 5
(Despois da lectura): ELABORACION DUNHA ENQUISA

Obxectivos

« Familiarizarse coa confeccidon de estatisticas e coa realizacion de enquisas como
meétodo fiable para formar unha opinion a partir duns datos obxectivos.
« Darse conta de como cambian os intereses das persoas ao longo da vida.

Descricion

Partindo de hipoteses como as seguintes: «escribir un diario € unha actividade propia
da adolescencia e mocidade», «escriben mais diarios as mozas que 0s mozos», 0s alum-
nos prepararan unha enquisa na que se confirmen ou neguen as hipoteses de partida.

En grupos de cinco ou seis alumnos prepararanse preguntas, que posteriormente se
poneran en comun. En gran grupo desenaranse os items finais e decidirase a cantos
suxeitos e de que idades se deben entrevistar.

Despois de realizar as enquisas, poneranse os resultados no encerado e, por grupos,
tratarase a informacion de xeito estatistico para chegar as conclusions pertinentes.

Orientacions
O profesor/a debera ter en conta que a preparacion e posterior tratamento levaran

unhas seis horas de clase e que para a realizacion das enquisas se necesitara un prazo
de catro dias.
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