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Si pudiéramos elegir a nuestros padres,
éhubieras elegido tu a los tuyos?

Ademas de una fuerte critica a los programas del corazén, Nocturno para
Mafalda es sin duda un manifiesto por el fomento de la toma de
conciencia y responsabilidad en los jévenes, pero, sobre todo, un
manifiesto contra la falta de comunicacidon y compromiso de algunos
padres con sus hijos.

Desde que Marlene, la asistenta, se fue de vacaciones a su pais y sus
padres estan enfrascados como siempre en sus trabajos, Diego no tiene
mas remedio que cuidar de su hermana Mafalda, de apenas dos afios y
que acaba de caer enferma. Su padre es un gran empresario y su madre,
una famosa periodista de programas de cotilleos de la televisién. Por
razones de trabajo «mds importantes», ambos se van de viaje de
negocios sin previo aviso, dejando a Diego con una bebé que arde en
fiebre. El adolescente se encargard de todo, con la ayuda de algunas
personas: la chica que le gusta, su mejor amigo, su tia y la portera. Toda
una noche de tensién y angustia que pondra a prueba a la familia para
permanecer unida o romperse para siempre.

Dolors Garcia i Cornella se centra en la toma de responsabilidad. Una
responsabilidad, o falta de ella, muy individualista en los jovenes y que,
a su vez, evidencia una falta de relacién y compromiso por parte de los
padres.

Ademas, lanza una diatriba contra los programas del corazén, que
atentan contra la intimidad de los famosos o pseudofamosos, cuyos
hijos acaban sufriendo las consecuencias y los prejuicios de una vida
«publica».

Dolors Garcia i Cornella (Girona, 1956) es licenciada en Psicologia y escritora
desde el 1985 en que escribid su primera novela. Hasta el momento, su literatura
estd dirigida al publico infantil y juvenil, habiendo publicado mas de sesenta
obras. Cuenta también con mas de quince premios literarios, algunos de ellos
honorificos como el Premi Critica Serra d’Or, el Protagonista Jove o figurar en la
seleccion de los White Ravens.



